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PALAVRA DO PRESIDENTE

Fechamos outubro, um mês de aconte-
cimentos marcantes para todos. Foi o mês 
do Outubro Rosa, campanha de conscienti-
zação sobre a saúde das mulheres. Tam-
bém ocorreu a grande comemoração do 
nosso Dia das Crianças, para a alegria da 
criançada, e o nosso Beer Bosque Festival, 
para a alegria dos adultos. 

O Dia das Crianças, em 12/10, já tradici-
onal e incorporado em nossa agenda de 
eventos, mais uma vez foi colorido, festivo e 
contagiante. O Beer Bosque também foi um 
sucesso, com duas bandas muito elogiadas 
pelos presentes (Capitão Venâncio e Get 
Up) e mais de 10 marcas e 20 estilos de cer-
vejas artesanais. O Outubro Rosa do São 
Carlos Clube mereceu, do nosso Departa-
mento de Esportes, uma agenda especial e 
farta. Tivemos três vivências do Triathlon: em 
1/10, 15/10 e 29/10. O beach tennis se envol-
veu com o Torneio Relâmpago de 1/10 e o 
Torneio Outubro Rosa de 20 a 22/10. No 
vôlei, enquanto o campeonato interno 
prosseguia no Ginasião, ocorreu também o 
Torneio Relâmpago em 22/10, além do vôlei 
de praia em 7/10. No futebol, adulto e infan-
til, os campeonatos do semestre avançaram 
e, a partir de novembro, se encaminham 
para as fases eliminatórias. 

Nossa Academia continuou organizan-
do eventos, não só no Triatlhon, como tam-
bém com a Clínica de Corrida e a Marato-
na Aquática, juntamente com a nossa 
equipe da natação. Isso é um aspecto 
importante de nosso Departamento de 
Esportes, que está empenhado em articular 
cada vez mais as modalidades e coordena-
ções esportivas em eventos inovadores. 
Falando em Academia, os novos horários de 

funcionamento – nos feriados e também 
com a abertura, em dias úteis, às 6 da ma-
nhã – agradaram e ajudaram imensamente 
os nossos associados usuários, e a frequência 
tem sido marcante.

Nossa Boate retornou. Esteve em funcio-
namento nas noites de 6/10 (com o Flash-
back) e 28/10 (Boateen) para diferentes 
públicos (adultos e adolescentes) por noite. 
No Departamento Social, a expectativa 
para novembro é grande, já que teremos o 
nosso tradicional Baile do Hawaii no Com-
plexo Aquático do Clube, com as apresen-
tações de Chiclete com Banana, Homem 
de Lata e Emanuelle Araújo, ex-vocalista da 
Banda Eva. As mesas e convites estão à 
venda pelo Guichê Web. Esperamos vocês! 

Assim, o Clube se prepara para nalizar 
o ano, com as festividades do Natal e com 
um show muito especial de Mart'nália, em 
homenagem ao samba, no Bar do Bosque. 
Nessa direção, com a aprovação do orça-
mento de 2024 pelo Conselho Deliberativo, 
a Diretoria já planeja todas as ações e even-
tos para o próximo ano, em que estaremos 
comemorando os 80 anos do São Carlos 
Clube. 

Estamos juntos. Ótimo novembro a 
todos!

Luiz Fernando de Oriani e Paulillo
Presidente

Olá, associadas e associados do São Carlos Clube.
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PALAVRA DO CONSELHO

É… chegou novembro. O nal do 
ano já está aí!

Não, não vamos falar do Espírito 
Natalino. Isso ca para a edição do mês 
que vem. Embora seja importante res-
saltar agora o Natal Solidário!

Neste ano, as cartinhas dos lhos 
dos funcionários do Clube foram quase 
todas assumidas pelos conselheiros, que 
tiveram uma ação bem abrangente, e 
também pela diretoria, que mais uma 
vez deu a sua contribuição em relação 
aos lhos dos funcionários, que nos 
acolhem no decorrer do ano todo.

Só que neste ano queremos extra-
polar os muros do Clube e estamos 
ampliando a campanha: vamos con-
templar 90 crianças de uma escola 
municipal que participa do projeto de 
integração e desenvolvimento de ensi-
no para crianças surdas. Essas crianças, 
além de receberem um presente, vão 
passar um dia mágico e inesquecível no 
Clube, com o encontro com o Papai 
Noel.

Vão ser espalhadas, pelo Clube, 
ÁRVORES SOLIDÁRIAS decoradas para 
o Natal. Cada bola de decoração 
conterá o nome e a idade de uma 
criança, além da solicitação de um 
brinquedo NOVO.

Esperamos que um grande número 
de sócios pegue uma bola e compre 
um presente, que deverá ser entregue 
no São Carlos Clube até dia 24/11/23. 
No dia 4 de dezembro será feita a entre-
ga das arrecadações nas dependênci-
as do São Carlos Clube.

Faça o Natal Feliz de uma criança, 
participe deste ato de amor!

Nesta época, a maioria das pesso-
as começa fazer um balanço do ano 
que passou e também a preparar os 
planos para o próximo ano. Nós, tam-
bém, vamos mais ou menos nessa linha.

O ano que está terminando foi de 
mudanças, como normalmente acon-
tece a cada dois anos: nova diretoria, 

novos conselheiros e conselheiras, no-
vos planos e novas expectativas.

Na última reunião do Conselho, 
aprovamos o orçamento para o próxi-
mo ano, e vale ressaltar que teremos 
grandes ações.

Gostaria de destacar a ampliação 
do Bar do Bosque, que vai se tornar um 
Bar Arena, com 160 mesas em área 
coberta, mais um lounge. Haverá tam-
bém a ampliação da cozinha, para 
atender melhor ao associado.

É importante parabenizar a Direto-
ria Executiva por essa decisão, uma vez 
que o Bar do Bosque há tempos é a 
principal área de eventos do Clube.

Destaco, neste assunto, a participa-
ção importante da Comissão de Obras 
do Conselho, na análise do projeto. 
Aproveito, ainda, para desejar um bom 
trabalho à Diretoria de Obras, nessa e 
em outras obras que serão executadas 
durante o próximo ano.

Estou citando apenas um exemplo, 
de um ano que com certeza trará mui-
tas novidades e realizações.

Na área de eventos, então, várias 
atrações e muitas novidades. Sem con-
tar esporte, cultural, enm, todos os 
setores.

Preparem-se, o ano vai ser agitado, 
principalmente porque em 2024 come-
moraremos os 80 anos do São Carlos 
Clube!

Explicar e esclarecer o que aconte-
ce no Clube, além de ser uma necessi-
dade, é uma obrigação.

Vamos conversando..

E lembrem-se: aproveitem o Clube!

Rubens de Arruda Camargo
Presidente do Conselho
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Eventos de NOVEMBROEventos de NOVEMBRO
MÚSICA AO VIVO
FAMÍLIA BOURBON
01 de novembro, a partir das 19h30,
no Bar do Bosque

SEXTOU NO BOSQUE
FELIPE KLEIN
03 de novembro, a partir das 19h30,
no Bar do Bosque

AULA DE RITMOS
PRÉ-BAILE DO HAWAII
11 de novembro, às 10h,
na Sala Multiuso do Cultural

TORNEIO DE BEACH TENNIS
NOVEMBRO AZUL
10, 11 e 12 de novembro,
nas Quadras de Areia

FIM DE SEMANA ESPAÇO DE BRINCAR
4 de novembro: 11h - GOL A GOL

15h - BOCA DO URSO

5 de novembro: 11h - BRINCADEIRAS DE RODA
15h - PLANTANDO COM AS CRIANÇAS

4ª VIVÊNCIA DE TRIATHLON
12 de novembro, das 7h30 às 9h30
Ponto de encontro: Piscina Semiolímpica

CHÁ DA TARDE
14 de novembro, às 14h30,
na Sala da Melhor Idade

Doação: Pão de forma e bolacha maisena

BAILE DO HAWAII 2023

18 de novembro, a partir das 21h,
no Parque Aquático

EMANUELLE ARAÚJO, CHICLETE COM BANANA E HOMEM DE LATA

FIM DE SEMANA ESPAÇO DE BRINCAR
11 de novembro: 11h - MÃO BIÔNICA

15h - MÃO BIÔNICA

12 de novembro: 11h - EXPERIÊNCIA CIENTÍFICA
15h - EXPERIÊNCIA CIENTÍFICA

MÚSICA AO VIVO com
JUNIOR BARROS
12 de novembro, a partir das 13h,
no Bar do Bosque

BAILE DO
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Eventos de NOVEMBROEventos de NOVEMBRO
FIM DE SEMANA ESPAÇO DE BRINCAR
18 de novembro: 11h - PIQUENIQUE

15h - PIQUENIQUE

19 de novembro: 11h - AFRO DE LÃ
15h - AFRO DE LÃ

SambaSambaSamba nanana

Piscin
a

Piscin
a

Piscin
aSamba na

Piscin
a

SAMBA NA PISCINA
COM LEME SAMBA DA ANTIGA
26 de outubro, a partir das 13h,
no Parque Aquático

CAMINHADA DA AMIZADE
26 de novembro, às 9h,
concentração no Quiosque do Futebol

SEXTOU NO BOSQUE
MACACOS ASTRONAUTAS
24 de novembro, a partir das 19h30,
no Bar do Bosque

CIRCUITO FUNCIONAL ACQUA
25 de novembro, a partir das 9h,
na Piscina Recreativa

FIM DE SEMANA ESPAÇO DE BRINCAR
25 de novembro: 11h - KABULETÊ

15h - TEATRO

26 de novembro: 11h - BOCA DO URSO
15h - BOCA DO URSO

5ª VIVÊNCIA DE TRIATHLON
26 de novembro, das 7h30 às 9h30
Ponto de encontro: Piscina Semiolímpica

FESTIVAL INFANTIL DE VÔLEI
26 de novembro, a partir das 8h,
no Ginásio João Marigo Sobrinho

AULÃO DE PILATES
26 de novembro, às 9h30,
na Sala Multiuso Cultural



O show de abertura do Baile do 
Hawaii está marcado para às 21h30 
e promete ser uma experiência ines-
quecível. A talentosa Emanuelle 
Araújo estará no palco, pronta para 
cativar o público com sua voz única 
e carisma contagiante. A cantora 
compartilhou conosco sua empol-
gação para o show: "Estou muito fe-
liz por fazer parte do Baile do Hawaii 
deste ano. Sempre tive curiosidade 
em conhecer a cidade de São Car-
los, onde tenho alguns amigos. Sei 
que o baile é emblemático, e estou 
ansiosa para nos divertirmos muito 
juntos".

Emanuelle promete uma per-
formance repleta de energia e músi-
cas envolventes que farão todos 
dançarem. "Como sei que é uma 
festa cheia de ritmos baianos, sinto 
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Emanuelle Araújo promete
noite divertida, com muita
energia e clima carnavalesco

O show da cantora baiana abre o evento mais 
aguardado do São Carlos Clube
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que já estamos bem alinhados (ri-
sos). Adoro fazer bailes carnavales-
cos e, com a energia do público de 
São Carlos, tenho certeza de que se-
rá pura alegria!"

Emanuelle Araújo é uma artista 
multifacetada. Nascida em Salva-
dor, Bahia, em 21 de outubro de 
1976, sua carreira versátil abrange 
diversos campos artísticos, tornan-
do-a uma gura de destaque no 
cenário cultural brasileiro.

Ela começou seu percurso co-
mo modelo, em que conquistou re-
conhecimento e participou de cam-

panhas publicitárias memoráveis. 
No entanto, a música sempre foi 
sua verdadeira paixão, e ela se des-
tacou como vocalista da Banda 
Eva no nal dos anos 90, desempe-
nhando papel fundamental na tran-
sição da banda para o gênero axé.

Além da carreira musical, Ema-
nuelle também ganhou destaque 
como atriz, participando de produ-
ções de sucesso na televisão brasi-
leira, como as novelas A Favorita e 
Órfãos da Terra, em que pôde de-
monstrar seu talento versátil nas teli-
nhas.

Atração principal da noite, a re-
nomada banda Chiclete com Ba-
nana ocupará o palco a partir das 
23h30, trazendo sua alegria conta-
giante e músicas que conquistaram 
gerações de fãs. Todos podem es-
perar uma performance emocio-
nante e cheia de ritmo que inspirará 
o público a dançar e cantar junto. 
A banda é conhecida por sua ca-

pacidade de animar multidões e cri-
ar uma atmosfera festiva inesquecí-
vel, tornando a noite do Baile do Ha-
waii um evento imperdível para to-
dos os apaixonados pela música 
brasileira.

Chiclete com Banana compar-
tilhou conosco alguns detalhes so-
bre o que o público pode esperar 
do show. Conra!

“Tocar em São Carlos é sempre um prazer”
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Qual é a conexão da banda com o 
público de São Carlos e o que torna 
essa apresentação no São Carlos 
Clube especial para vocês?

Sempre é bom tocar para um 
público que tem um alto astral. Já -
zemos show em São Carlos, e o pú-
blico teve uma importância funda-
mental para o resultado positivo do 
show. Tocar em São Carlos é sempre 
um prazer.

O Baile do Hawaii é conhecido por 
sua decoração temática e cenogra-
a. Chiclete com Banana planeja 
incorporar elementos especiais em 
sua apresentação para combinar 
com o tema havaiano?

Possivelmente o pessoal da equi-
pe de luz, led e efeitos já deve ter 
pensado nisso. Tenho certeza de 
que vai ser uma festa muito bonita e 
vamos, dentro do possível, explorar o 
tema da festa.

Eventos como o Baile do Hawaii cos-
tumam atrair um público diversica-
do. Como a banda se prepara para 
cativar diferentes faixas etárias e gos-
tos musicais?

As nossas canções já atravessa-
ram gerações, e isso facilita muito. 
Além disso, o nosso show é pura ale-

gria. Além de cantarmos os nossos 
sucessos, que todos conhecem, can-
tamos também hits de outros artistas 
que sempre agradam o público. 

Além das músicas icônicas de Chi-
clete com Banana, vocês planejam 
apresentar novas canções ou ver-
sões exclusivas para o Baile do Ha-
waii?

Como falei, sempre nos preocu-
pamos em apresentar canções de 
outros artistas, numa linguagem chi-
cletiana, e isso tem dado certo e 
agradado muito o nosso público. 

O que vocês estão preparando em 
termos de performance visual para o 
evento?

Na verdade, somos péssimos 
em coreograas (risos), o que faze-
mos mesmo é extravasar toda ener-
gia e fazer especiais instrumentais, o 
que chama muito a atenção do pú-
blico. Brincamos e interagimos muito 
com o público, o que torna o show 
um momento de muita energia. 

A música da banda frequentemen-
te incentiva a interação do público. 
Como vocês pretendem envolver a 
plateia e criar uma experiência par-
ticipativa?
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Sempre acontece. As nossas 
músicas induzem essa participação 
e a interação do público. Eu costu-
mo dizer que o público é quem faz 
o show, nós somos apenas expecta-
dores.

O Baile do Hawaii é um evento que 
celebra a cultura tropical e a músi-
ca. Como Chiclete com Banana se 
inspira na cultura tropical brasileira e 
na música havaiana para essa apre-
sentação?

O Brasil é um país tropical, cheio 
de praias, cores, festa, sensualidade, 
etc.  E isso nos inspira, estamos muito 
linkados neste sentido, a sintonia é 
uma  só.  “Moro num país tropical, 
abençoado por Deus e bonito por 
natureza …”

Vocês têm alguma mensagem espe-
cial ou expectativas que desejam 
compartilhar com os fãs e o público 
que estará presente?

Queremos que todos, no dia do 
Baile do Hawaii, deixem em casa a 
tristeza e os problemas, se possível 
trancados no armário para não fugi-
rem. Porque no baile só vai ter espa-
ço para alegria. 

Há algum momento ou música espe-
cíca que a banda está particular-
mente ansiosa para apresentar du-
rante o Baile do Hawaii?

Na verdade, a nossa ansiedade 
é para que chegue logo o dia do Ba-
ile. Vão existir vários momentos que 
vão arrepiar a galera. Nós queremos 
e vai acontecer muito mais.

Para encerrar com chave de 
ouro, à 1h30, a banda Homem de 
Lata sobe ao palco trazendo uma 
performance eletrizante e músicas 
que irão manter o público em êxta-
se até o último acorde. A banda é 
conhecida por sua habilidade de 
sustentar a energia lá no alto, crian-
do uma atmosfera contagiante 
que fará com que todos continuem 

dançando e celebrando.
O grupo é formado por dez per-

cussionistas de alto nível com um 
quadro harmônico composto por 
músicos experientes e versáteis. Eles 
se destacam por sua diversidade 
musical, unindo um guitarrista vo-
cal, um contrabaixista, um duo de 
metais, um virtuoso do cavaquinho 
e um vocalista carismático.

Homem de Lata



Em outubro, a equipe de nata-
ção do São Carlos Clube conquistou 
o 3º lugar, entre as melhores equipes 
de São Paulo, na 5ª etapa do Circui-
to Paulista de Maratonas Aquáticas, 
que aconteceu em Ilhabela (SP). 
Competindo nas provas de curta 
(900 m), média (2000 m) e longa 
(4000 m) distâncias, os participantes 
acumulam pontos individuais, sendo 
premiados tanto na categoria por 
idade como na geral (ordem de che-
gada), que são somados para denir 
a pontuação da equipe.

Há oito anos como técnico e trei-
nador da equipe de maratona aquá-
tica do Clube, o professor Luis Antô-
nio da Silva Junior compartilha sua ex-
periência nas competições. "É uma 
imensa honra fazer parte da história 
deste Clube. Já estive no lugar dos 
competidores e agora, como treina-
dor, é incrivelmente graticante ele-

var o nome do nosso Clube a esse ní-
vel, competindo com outras equipes 
de renome, como Pinheiros, São Pau-
lo, Corinthians, dentre muitas outras.”

O São Carlos Clube tem cerca 
de 30 alunos de maratona aquática, 
dos quais 17 participaram do circuito 
em Ilhabela. Um dos destaques da 
equipe foi o aluno associado da na-
tação Enzo Casseli, de 15 anos. O jo-
vem conquistou o primeiro lugar na 
categoria por idade tanto na prova 
curta quanto na longa, e ainda al-
cançou a sexta posição na classi-
cação geral da prova longa.

A equipe do São Carlos Clube 
voltará a competir no dia 26 de no-
vembro, desta vez para defender 
sua posição no ranking paulista. A 
próxima etapa do Circuito Paulista 
de Maratonas Aquáticas também 
ocorrerá em Ilhabela, no ambiente 
do XTERRA.
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NATAÇÃO

Equipe da maratona aquática
do SCC se destaca em Ilhabela





Neste nal de ano, o São Carlos 
Clube está promovendo a 10ª edi-
ção da Campanha Natal Solidário, 
com o apoio do Fundo Social de So-
lidariedade Municipal. O objetivo é 
arrecadar brinquedos para os alu-
nos da Escola Municipal de Educa-
ção Básica "Profa. Dalila Galli", que 
fazem parte do Projeto de Integra-
ção e Desenvolvimento de Ensino 
para Crianças Surdas.

Segundo a vice-presidente do 
Clube, Ana Laura G. Pedrino Belas-
co, a escolha da organização para 
doação dos brinquedos foi uma su-
gestão do Fundo Social Municipal. 

“O São Carlos Clube acolheu a indi-
cação com grande satisfação, e 
contamos com a colaboração de 
todos nossos 13.000 associados pa-
ra ajudar 90 crianças” arma Ana 
Laura.

Natal Solidário: SCC promove
campanha de arrecadação de
brinquedos para escola 
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A campanha acontecerá de 6 
a 24 de novembro no São Carlos Clu-
be, onde Árvores Solidárias estarão 
decoradas com o nome e idade de 
uma criança, para que esta receba 
a doação de um brinquedo novo.

“Nossa ideia é que o São Carlos 
Clube seja mais ativo na questão so-
cial. Somos um clube de grande im-
portância  na nossa cidade e pode-
mos contribuir em diversas ações du-
rante o ano”, completa a vice-
presidente.

A distribuição dos brinquedos 
para as crianças acontecerá no dia 
4 de dezembro, na presença do Pa-
pai Noel. As crianças desfrutarão, 
também, de um Day Use no Clube, 
com direito a café da manhã, lan-

ches e sorvete, além de atividades 
recreativas na piscina e em outros 
ambientes.

Clube em Ação
O Natal Solidário promoverá ain-

da a doação de brinquedos, rou-
pas ou sapatos para os lhos dos co-
laboradores do Clube. Nessa inicia-
tiva, membros da diretoria, seus ad-
juntos e conselheiros adotarão uma 
criança para presenteá-la.

Neste ano, o Clube recebeu 
aproximadamente 65 cartas de cri-
anças com idades entre 0 e 12 
anos. Além das doações, os lhos 
dos funcionários também terão a 
oportunidade de desfrutar do Day 
Use no Clube.
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No mês de outubro, a CIPA reali-
zou o treinamento anual de brigada, 
abrangendo teoria e prática, no 
combate a incêndios e primeiros so-
corros. Vinte funcionários participa-
ram dessa iniciativa. O São Carlos 
Clube mantém uma equipe de Bri-
gada de Incêndio altamente treina-
da, pronta para a execução de pri-
meiros socorros, evacuação ecien-
te e acionamento dos bombeiros 
em caso de sinistros.

Lourenço Rodrigues, o encarre-
gado de Limpeza, tem participado 
dos treinamentos ao longo dos últi-
mos quatro anos e enfatiza a extre-
ma importância desse curso: "Partici-
par do treinamento nos habilita a 
oferecer auxílio e socorro às pessoas 
em necessidade. É essencial que o 
treinamento seja realizado anual-

mente e que mais colaboradores se 
envolvam".

O propósito principal do treina-
mento é a prevenção e a resposta 
ecaz perante princípios de incên-
dio, procedimentos de evacuação 
e primeiros socorros. Isso visa prote-
ger vidas e patrimônio, minimizando 
os impactos sociais de sinistros e os 
danos ao meio ambiente.
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CIPA

Clube reforça capacitação da
Brigada de Incêndio com curso
teórico e treinamento prático









No dia 20 de setembro, foi apro-
vado, em Reunião do Conselho De-
liberativo do Clube, o Balanço Pa-
trimonial referente às demonstra-
ções nanceiras encerradas no dia 
30 de junho de 2023.

Conforme apuração dos audi-
tores independentes, as demons-
trações nanceiras são consisten-

tes com a posição patrimonial e -
nanceira do São Carlos Clube pa-
ra o período analisado e estão de 
acordo com as práticas contábeis 
adotadas no Brasil, a NBC TG 1000 
(R1) - Contabilidade para Peque-
nas e Médias Empresas e ITG 2002 
(R1) - Entidade sem Finalidade de 
Lucros.
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FINANCEIRO

Balanço Patrimonial é aprovado
pelo Conselho Deliberativo

As demonstrações nanceiras podem ser acompanhadas, na íntegra, 
em nosso site: saocarlosclube.com.br/nanceiro/balanco-patrimonial

Conra abaixo a tabela resumida:

Circulante
Caixa e equivalente de caixa
Contas a receber de associados
Adiantamentos
Estoques

31/12/2022
1.779.867
2.183.856

66.802
205.728

4.236.253

30/06/2023
2.178.935

2.406.747
620.065

217.818
5.423.565

Não circulante
Contas a receber de associados
Imobilizado
Intangível

31/12/2022
635.785

83.422.061
152.953

84.210.800

30/06/2023
741.339

84.474.249
151.956

85.367.544

ATIVO

Total do Ativo 90.791.109 88.447.053

Circulante
Fornecedores
Obrigações trabalhistas e prev.
Tributos a recolher
Outros passivos
Total 

31/12/2022
932.370

1.180.762
74.614
10.549

2.198.295

30/06/2023
942.452

1.586.878
61.338
8.806

2.599.474

Não circulante
Provisão para contingências 

31/12/2022
392.007
392.007

30/06/2023
597.996
597.996

PASSIVO

Total do Ativo 3.197.470 2.590.302
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Beach Tennis
O Beach Tennis Rosa, que contou com a 
participação de 78 mulheres entre 18 e 47 anos, 
fez parte da campanha de conscientização 
sobre o Outubro Rosa no SCC. O evento teve o 
patrocínio da Bianco Engenharia e Edifício São 
Francisco.

Fotos: Equipe Lu Zanollo 
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Beer Bosque Festival
A sexta edição do Beer Bosque trouxe uma 
explosão de diversão e música!
A banda Get Up fez um tributo espetacular ao 
lendário James Brown, o "Padrinho do Soul", 
com abertura eletrizante da banda Capitão 
Venâncio.

Fotos: Equipe Lu Zanollo 
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Boateen
No dia 28 de outubro, os eventos direcionados 
ao público jovem voltaram com tudo na 
Boatinha do Clube. Com muita música e 
diversão,  a  BoaTeen  atraiu  jovens  e 
adolescentes!

Fotos: Equipe Lu Zanollo 
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Maratona Aquática
No dia 28 de outubro, os associados acima de 10 
anos puderam participar da Clínica de Maratona 
Aquática. O objetivo era apresentar a 
modalidade para os sócios e também aprimorar 
a técnica daqueles que já estão familiarizados.

Fotos: Equipe Lu Zanollo 
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Dia das Crianças
O Dia das Crianças no SCC foi repleto de alegria, 
risos e momentos especiais. Cerca de 3.500 
pessoas passaram pelo Clube no decorrer do 
dia e puderam desfrutar das atividades 
promovidas.

Fotos: Equipe Lu Zanollo 



29REVISTA DO SÃO CARLOS CLUBE NOVEMBRO DE 2023

C
LI

C
K

 S
O

C
IA

L



30 sãocarlosclube.com.br

C
LI

C
K

 S
O

C
IA

L
NOVEMBRO DE 2023

Fitness Aquático
Em outubro teve Fitness Aquático com os 
professores Denis e Mônica. A manhã do 
domingo (22) começou com uma animada 
sessão de hidroginástica na piscina recreativa, 
seguida por um gostoso café da manhã.

Fotos: Equipe Lu Zanollo 
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Vôlei de Praia
No dia 7 de outubro, o Departamento de 
Esportes organizou o Festival Misto de Vôlei 
de Praia.

Fotos: Equipe Lu Zanollo 
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Natação Rosa
A Natação Rosa, que aconteceu no dia 22 na 
Piscina Semiolímpica do Clube, também fez 
parte dos eventos de conscientização sobre o 
Outubro Rosa. 

Fotos: Equipe Lu Zanollo 
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Vôlei Rosa
As associadas do São Carlos Clube se reuniram 
para um café da manhã no Ginásio e puderam 
participar de jogos recreativos de vôlei em 
conscientização sobre o Outubro Rosa. No total, 
cinco equipes foram organizadas pelas 
professoras Sandra e Jeniffer.

Fotos: Equipe Lu Zanollo 
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Triathlon
Após o sucesso da 1ª Vivência no Triathlon, em 
outubro,  o SCC promoveu mais duas 
experiências para os associados. 

Fotos: Equipe Lu Zanollo 
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Tênis de Mesa
Em outubro, aconteceu o Torneio Aberto de 
Tênis de Mesa, nas categorias iniciante ao 
avançado.

Fotos: Equipe Lu Zanollo 
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Sextou no Bosque
Em outubro, o Sextou no Bosque trouxe Cauê 
Felici Trio, e seu show agitou a noite com muito 
pop rock.

Fotos: Equipe Lu Zanollo 
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Torneio de Tênis 100+
No último fim de semana de outubro, o SCC 
promoveu o Torneio de Tênis 100+. O evento 
contou com 18 participantes divididos em nove 
duplas.

Fotos: Equipe Lu Zanollo 
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