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Eventos — Confira a programacdo
completa do més de agosto

Blues n” Clube traz Quigue Gomez,
Mayra Aveliz, Netto Rockfeller e
David Tanganelli com Big Band

Qo0s colaboradores

O 23° Campeonato Interno de
Futebol Vilaurbe Sdo Carlos Clube
j& comecou

RAl”[Gﬁr" "’E Vem ai a Night Run 2023

Click Social: registros dos principais
eventos realizados em agosto
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PALAVRA DO PRESIDENTE

QOld, associadas e associados do Sdo Carlos Clube.

Fechamos o més de agosto e come-
¢amos setembro com o0s Nnossos setores
avancando muito em suas respectivas
atividades e, principalmente, com os Nos-
sos adultos e criancas sempre muito partici-
pativos. Trata-se do j& conhecido “sentido
de pertencimento” das nossas pessoas, €,
como sempre lembro, isso € o mais especi-
aldo Clube.

Comecando pela criancada, foi safis-
fatdrio notar o envolvimento dos pais e dos
flhos ou filhas nas modalidades esportivas
comemorativas do Dia do Pais. EstGvamos
fechando a avaliacdo da nossa Coldnia
de Férias — muito positiva, alids, com a parti-
cipacdo de 535 criancas e um retomo
superavitério em todos os sentidos —, quan-
do acompanhamos o entusiasmo das
familiaos com as atividades temdticas espor-
tivas que se estendeu para outros eventos,
como o almoco especial do Dia dos Pais
no Bar do Bosque.

As afividades programadas pelo Setor
de Esportes e também pela Diretoria Cultu-
ral no Espaco de Brincar prosseguem em
setembro, sendo que a agenda sempre é
divulgada em nossas plataformas oficiais.
Continuem acompanhando no Instagram,
no Face e no Site do Sao Carlos Clube.

Ainda sobre agosto, impossivel ndo
comentar o sucesso do nosso Rock n' Clu-
be, com o Bardo Vermelho e a presenca
entusiasmada de mais de trés mil socios.
Toda a equipe experiente do Bardo — que
comemora simplesmente 40 anos de “es-
trada” no campo do rock nacional — cons-
tatou isso e j& deixou claro que deseja
voltar ao Clube, porque a energia que fluiu
de todos nds para eles foi plenamente
sentida pela banda nesse show memord-
vel. Enfrou para a histéria do Séo Carlos
Clube, ndo hd duvida. Com certeza € um
acontecimento que da um sentido especi-
al para tudo o que o Departamento Social
tem preparado para ocorrer até o final de
2023.

O Baile do Hawaii j& estd programado
para 18/11! Tudo estd sendo desenhado
com carinho pela Diretoria Social. Vamos
nessal Aguardem novas noticias!

J& em setembro, iniciamos com a
comemoracdo do aniversdrio de 79 anos
do Clube na nossa histérica Sede Avenida.
Uma noite especial e de alegria que con-
tagiou todos os presentes. E setembro tam-
bém é o més do Blues n’ Clube. A progra-
macdo estd especial: dose dupla em 16/9
- a atracdo internacional Quique Gémez e
também Mayra Aveliz e Netto Rockfeller
Trio — e, em 30/9, David Tanganelli Big Band.
Em setembro também comecamos a nos
preparar para o Dia das Criancas (em
12/10), uma data sempre muito especial.

Nossas quadras esportivas externas (ao
lado da piscina) estdo em fase final de
reforma e pintura para estrearem coloridas
e perfeitas neste més ainda — e comecar
bem o més de outubro, deixando o Clube
mais colorido e festivo para a comunidade.
Os inUmeros eventos esportivos seguem
sendo anunciados nas nossas plataformas,
ndo somente os campeonatos mais longos
(como os do futebol adulto e menor, do
vOlei, do ténis, etc.), mas também os de
menor duracdo — como os festivais de
futvdlei, volei de praia, desafio duas horas
nadando, tomeio de ténis de duplas por
equipe, torneio reldmpago de beach
tennis, desafio funcional de duplas, etc.

Por fim, importa agradecer aos usudri-
os da Academia pelo retorno importante
da pesquisa de satisfacdo redlizada pela
Coordenacdo e Diretoria de Esportes.
Tivemos a confrmacdo de demandas
importantes, como a que envolve datas e
hordrios de funcionamento. Foi gratificante
nofarmos a frequéncia relevante nos dois
feriados (15/8 e 07/09) em que o Clube
abriu a sua Academia para as associadas
e associados.

Em breve mais novidades. Excelente
setembro para todos e todas!

Luiz Fernando de Oriani e Paulillo
Presidente
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Setembro € um més muito especial
e importante para noés, do Sédo Carlos
Clube, pois € o més de aniversdrio do
nosso Clube. E este ano estamos come-
morando 79 anos.

Nesses anos todos, desde o longin-
quo ano de 1944 — quando houve a
fusdo do Sdo Carlos Ténis Clube e do
Clube Comercidrio de Sdo Carlos, sur-
gindo, assim, o Sdo Carlos Clube —, j&
passaram pelo Conselho 24 presidentes
(eu sou 0 25°), sendo que alguns presidi-
ram o Conselho mais de uma vez. O
primeiro presidente foi o Dr. Aldo de
Cresci.

Nd&o vou aqui, nem quero, descre-
ver a histéria do Conselho durante todos
esses anos. Quem sabe, um belo resumo
NoO aNo que vem, para comemorar os 80
anos!

Mas essas datas comemorativas,
na maioria das vezes, nos levam a refle-
xoes. E desta vez ndo foi diferente. A
gente fica relembrando as fransforma-
cdes que ocorreram ao longo do tem-
po. Transformacdes por crescimento,
por obras e, talvez as mais marcantes, as
fransformacdes por costumes.

Nossa! Nem vou comecar a colo-
car exemplos aqui, sendo ndo pararia
mais, e esta revista ficaria pequena
pararelembrarmos todas.

Sei que alguns socios, infelizmente,
ndo tém essa memoria, pois sao associ-
ados hd pouco tempo. Para mim, e
acho que para grande parte dos sécios,
essas lembrancas vém facil, pois, como
j& comentei uma vez, sou sécio do Clu-
be desde que nasci. NGo existe, na
minha vida toda, um periodo sequer
sem o Clube. O Clube faz parte da mi-
nha vida desde sempre, por isso tantas
lembrancas.

PALAVRA DO CONSELHO

Mas, por outro lado, acho que a
gente ndo pode nem deve se prender
s6 ao passado. Temos que trazer de & os
bons exemplos, para construirmos o
futuro do Clube.

Outro dia, em uma reunido, fomos
surpreendidos pela conselheira Claudia
Cury com a pergunta: “Como vocés
imaginam o Clube daquia 50 anose”

Apos osiléncio e a cara de espanto
de todos, ela mudou: “Td bom, daqui a
20 anose”

Melhorou, mas ndo ajudou muito.
Dificil, nGo é2!

Hoje em dia, as mudancas aconte-
cem em velocidade muito rapida. As
modas e os costumes se atualizam a
cada dia. Mas vale muito areflexdo.

S6 espero que o Clube ndo seja
virfual e que os enconftros, as festas, a
presenca, enfim, ndo passem a ser
online, que a frequéncia continue sen-
do presencial... Pois, como estd defini-
do, a"Missdo” do Clube é:

Proporcionar infegracdo esportiva,
recreativa, social e cultural para seus
associados num ambiente agraddvel
que promova bem-estar e qualidade
devida.

Explicar e esclarecer o que aconte-
ce no Clube, além de uma necessida-
de, € uma obrigacdo.

Vamos conversando...
E ndo se esquecam: aproveitem o

Clubel

Rubens de Arruda Camargo
Presidente do Conselho
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Eventos de

A /g%;,ﬂ R ABERTURA COPA COLEGIO PLANETA
coigo .~ Y 3 DE FUTEBOL MENOR
plonzta 01 de setembro, a partir das 18h,
e il no Ginésio Jodo Marigo Sobrinho
JANTAR DE ANIVERSARIO
Gty de com a BANDA SENZA FINE
7ANNEsA) 02 de setembro, a partir das 19h30,
: ) na Sede Avenida
TORNE/IO AZUL e BRANCO
DE ATLETISMO
02 de setembro, as 9h,

na Pista de Atletismo

FIM DE SEMANA ESPACO DE BRINCAR
02 de setembro: 11h - GARFINHO - TOY STORY

15h - SUPER HEROI!
06 de setembro: 11h - SUPER HEROI

15h - GARFINHO - TOY STORY

- ) ativ IDADES

RSP colo oy
BRN R

TORNEIO RELAMPAGO
BEACH TENNIS categoria C
03 de setembro, nas Quadras de Areia

SEXTOU NO BAR DO BOSQUE
COM THIAGO BRANCO

08 de setembro, a partir das 19h30,
no Bar do Bosque

S FIM DE SEMANA ESPACO DE BRINCAR
< 7 pIWIDADE> T 09 de setembro: T1h - TIARA

. CERACOBR > 15h - PO COLORIDO
BN eRINC AR 10 de setembro: T1h - TIARA

2 15h - PO COLORIDO

CHA DA TARDE

S
Lp 12 de setembro, a partir das 14h30,
N’ na Sala da Melhor Idade
Cha da Tal' de Doagédo: Itens de Higiene Pessoal

BLUES N’ CLUBE com QUIGUE GOMEZ,
Mayra Aveliz e Netto Rockfeller Trio

16 de setembro, a partir das 20h,

no Bar do Bosque

TORNEIO DE
VOLEIDE AREIA
16 de setembro, nas Quadras de Areia

DESAFIO DE DUPLAS - FUNC/ONAL
FIT CLUBE ACADEMIA

16 de setembro, as 15h,
no Gindsio Sabine Moraes H. Branco
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TORNEIO DE TENIS
DUPLAS POR EQUIPE
16 e 17 de setembro, na Quadras de Ténis

FIM DE SEMANA ESPACO DE BRINCAR
16 de setembro: 11h - TIE DYE
15h - TIE DYE
17 de setembro: 11h - ATIVIDADES - DIA DA ARVORE
15h - ATIVIDADES - DIA DA ARVORE

TORNEIO RELAMPAGO
BEACH TENNIS categoria B
17 de setembro, nas Quadras de Areia

SEXTOU NO BAR DO BOSQUE
COM STR 80 BAND

22 de setembro, a partir das 19h30,
no Bar do Bosque

NIGHT RUN 2023
23 de setembro, as 19h,
saida da Sede Avenida

COPINHA DE TENIS
23 e 24 de setembro,
nas Quadras de Ténis

FIM DE SEMANA ESPACO DE BRINCAR
23 de setembro: T1h - PIQUENIQUE

15h - PIQUENIQUE
24 de setembro: 11h - PINTURINHA FACIAL

15h - OFICINA DE BRIGADEIRO

BLUES N’ CLUBE com
David Tanganelli Big Band

30 de setembro, a partir das 20h,
no Bar do Bosque

TORNEIO DE FUTEVOLEI

30 de setembro, as 8h,
nas Quadras de Areia

Al csp colo A
N RINC ARG

FiIM DE SEMANA ESPACO DE BRINCAR

30 de setembro: 11h - CAPACETE DE ISOPOR
15h - TEATRO - POR QUE, GABRIEL ?

O1 de outubro: 11h - CACA AO TESOURO
15h - CACA AO TESOURO

PROGRAMACAO SUJEITA A ALTERACAO.
FIQUE LIGADO EM NOSSAS REDES SOcCIAIS!

‘@ @SAOCARLOSCLUBESCC o SAO CARLOS CLUBE

- SAOCARLOSCLUBE.COM.BR
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Evento acontecera nos dias 16 e 30 de setembro,

com grandes nomes do blues

Nos dias 16 e 30 de setembro, a
partir das 20 horas, o SGo Carlos Clu-
e vai reviver cldssicos do blues no
Blues n' Clube. Artistas de renome es-
tardo no palco do SCC: no dia 16, o
show ficard a cargo de Mayra Aveliz
e do espanhol Quique Gomez, com
a participacdo especial do Netto
Rockfeller Trio; e no dia 30, serd a vez
de David Tanganellicom Big Band.

Os eventos musicais especiais j&
s@o tfradicdo no SCC, como lembra
a coordenadora de eventos do Clu-
be, Juliana Mildo. “Em quase todos
0s meses teremos esses eventos ma-
is direcionados a um estilo musical, o
que € uma marca registrada do se-
tor social. Os sécios ficam na expec-

tativa, pois sabem que a surpresa é
sempre muito boa. A escolha das
bandas € feita com base no que sa-
bemos que os sdcios gostam! E eles
tém comparecido em peso para
prestigiar. Afinal, € tudo pra eles!”

E o Blues n' Clube vem para sur-
preender novamente. “Temos uma
bagagem interessante pra este
evento. O blues tem uma energia
contagiante, e os artistas vao refor-
car isso com apresentacoes incrive-
is. O show de abertura serd com nos-
sa querida e talentosa Mayra Aveliz,
que estd lancando seu disco Get In,
em um show bem dancante, inclu-
indo grandes classicos do blues. Na
sequéncia, Quigue Gomez, um dos



artistas mais requisitados da Europaq,
promete fazer um show especial pro
nosso Clube, com a participacdo
do Netto Rockfeller Trio"”, esclarece
Juliana.

E ndo para por ai. No dia 30 de
setembro, o SCC ainda terd David
Tanganelli com Big Band, trazendo
seu show internacional, em que cria-
tividade, performances de peso e
muita energia fazem jus ao nome
UP! Em uma apresentacdo que des-
taca, de forma inovadora e envol-
vente, o que hd de melhor na black
Mmusic americana, com muito swing
e soul, David promete que ninguém
vai ficar parado.

A venda de convites e mesas
para o Blues n' Clube comeca no
dia 5 de setembro, na Secretaria do
Clube. Mesas no Bar do Bosque te-
rdo valor de R$ 100,00; mesas bran-
cas no gramado, R$ 40,00; j& o con-
vite para os ndo sécios serd vendido
a R$ 80,00.
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Jimmy Burns, Tail Dragger, Kenny “Blu-
es Boss” Wayne, Kid Andersen, Little
Charlie Batty e muitos outros. Em sua
passagem pelo Brasil, Quique se
apresenta ao lado do Netto Rock-
feller Trio, que conta com Netto
Rockfeller na guitarra, Guilherme
Ambrdzio no baixo acustico/elétrico
e Danilo Hansem na bateria.

Gaitista e cantor nascido em
Madri, Quique comecou a tocar
aos 18 anos e na década seguinte
j& se apresentava nos palcos espa-
nhdis. Em 2008, visitou Chicago pela
primeira vez e, desde entdo, tocou
nos cinco continentes com alguns
dos maiores nomes do blues, incluin-
do John Primer, Eddie C. Campbell,
BobStroger, Rockin Johnny Burgin,

A cantora e compositora Mayra
Aveliz € natural de Belo Horizonte
(MG). Em 2012, mudou-se para Sao
Carlos e, no inicio de 2016, assumiu a
musica como profissdo, comecan-
do com peqguenas apresentacoes
acusticas de blues, soul e rock'n'rall,
que sAo suas principais influéncias
musicais. Atuou como backing vo-
cal da cantora argentina Jes Con-
dado e do guitarrista e vocalista Mdr-
cio Rocha. Foi convidada para in-
terpretar uma cancdo solo no se-
gundo disco do gaitista Uird Cabral
e no primeiro disco da parceria
ROCHAFELLER, dos guitaristas Ota-
vio Rocha e Netto Rockfeller. Em seu
show, Mayra, além de apresentar as
seis faixas do EP Get In, também in-
terpreta cancdes dos artistas que
mais a influenciaram, além de relei-
turas de musicas nacionais no estilo
blues. Tudo isso com o instrumental
impecdavel de alguns dos maiores
nomes do blues nacional, o guitarris-
ta Netto Rockfeller e sua banda.
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SEGURANCA
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Colaboradores participam de
curso de seguranc¢a do trabalho
em espacos confinados

De 24 de julho a 8 de agosto, os
colaboradores do Sao Carlos Clu-
be participaram de um curso sobre
seguranca do trabalho com o con-
sultor técnico em Seguranca do Tra-
balho, Wagner Borges. O curso, pro-
movido pela Comissdo Interna de
Prevencdo de Acidentes (CIPA) do
Sdo Carlos Clube e realizado pela
ISEG Corporation, abordou o tema
“espacos confinados”.

De acordo com o consultor,
que, além de especialista no as-
sunto, possui formacdo de bombe-
iro civil, 0 curso seguiu 0s requisitos
da Norma Regulamentadora n® 33,
que trata especialmente de segu-
ranca e saude no trabalho em es-
pacos confinados. “Para mim, co-
mo profissional da drea de Segu-
ranca do Trabalho, € uma satisfa-
cdoimensa poder participar e con-

tribuir para acdes geradoras de co-
nhecimentos e que impactam dire-
tamente a promocdo da seguran-
ca e saude dos trabalhadores. O
curso ministrado pelo Sado Carlos
Clube foi uma oportunidade valio-
sa para ajudar a construir uma cul-
tura de prevencdo sélida dentro
da organizagdo™, falou.

Renata Facchini, coordenado-
ra de Recursos Humanos e tam-
bém presidente da CIPA do Sdo
Carlos Clube, explicou que, em seu
trabalho, o mais importante é cui-
dar do trabalhador. “Como presi-
dente da CIPA, ndo poderia pen-
sar diferente, meu objetivo é sem-
pre reforcar e valorizar a seguran-
ca dos empregados e, para isso,
nossa Comissdo sempre promove
eventos reforcando o assunto”,
destacou.
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Teve inicio o 23° Campeonato
Interno de Futebol Vilaurbe

O 23° Campeonato Interno de Futebol Vilaurbe Sao Carlos Clube
Jja comecou e abrange trés categorias: Novatos (acima de 15 anos),
Veteranos (acima de 37 anos) e Master (acima de 50 anos)

O campeonato, que ja € fradi-
c¢do do Clube, agora estd sob a co-
ordenacdo de Anderson Florentino,
que promete entregar aos socios
um torneio diferente, com mais pro-
fissionalismo e organizacdo. *O cam-
peonato ganhou duas solenidades
de abertura, comecando no dia 5
de agosto, para os jogadores da ca-
tegoria Veteranos, e no dia 19, para
as categorias Novatos e Master,
dando, assim, o devido valor a ca-
da equipe. Além disso, eles ganha-
ram um churrasco com samba de
roda para comecarem 0 Campeo-
nato com chave de ouro e como
manda a fradicdo do futebol”, con-
tou Anderson. O coordenador tam-
bém explica que, para esta 23° edi-

cdo, houve uma unido de esforcos
por parte da direcdo do Sao Carlos
Clube: "Foi uma acdo conjunta e
unida entre o presidente Luiz Fer-
nando Paulillo e as diretorias de
Esportes e de Relacdes Publicas,
que fizeram de tudo para termos
um grande campeonato”.
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E para um grande campeona-
to, nada como contar com uma res-
peitavel equipe de apoio. Para esta
edicdo, o futebol angariou mais 14
novos patrocinadores, somando, ao
todo, 28 empresas que vieram agre-
gar e colorir 0s Nossos campos de fu-
tebol, comecando pela patrocina-
dora master, que emprestou seu No-
me ao campeonato, a Vilaurbe
Construtora e Incorporadora. “O
Sao Carlos Clube tem sido procuro-
do por grandes empresas para par-

| VILAURBE = ----A..:.[ui_nu-

cerias em todas dreas do Clube, sen-
do elas de sécios ou Ndo sécios, e
que colaboram nas realizacdes dos
eventos, fanto sociais quanto espor-
tivos. Lembrando, também, que
contfamos hoje com aproximada-
mente 13 mil sécios, o que traz, de
fato, muita visibilidade e espaco pa-
ra as empresas”, ressaltou Anderson.

Mais detalhes sobre os jogos e
tabelas do campeonato podem ser
acessados, semanalmente, no site
do Clube e nasredes sociais.

INTERAMIGDS * ek trasgan

INTERAMIGOS i
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Retorno da Night Run
movimenta o SCC

A Corrida Sdo Carlos Clube “Aniversario de 79 Anos”
acontecera no dia 23 setembro

A tGo aguardada Night Run, a
cormida do Sdo Carlos Clube, jd tem
data marcada: serd no dia 23 de se-
tembro, sdbado, as 19 horas, com
percurso de 5 quilbmetros.

A largada acontecerd em fren-
te a Sede Avenida e a chegada es-
t& prevista para acontecer no Gind-
sio Jodo Marigo Sobrinho (o Gina-
sido). O limite de participantes — 300
inscritos — foi preenchido em poucos
dias, bem antes do término do pra-
ZO para asinscricoes.

A Night Run tem como diferen-
cial o fato de ser realizada no perio-
do noturno, mas muito do seu char-
me também se deve ao percurso
da corrida, como comenta o coor-

denador de Esportes, Eduardo Pe-
drosa, o Duzdo: “A peculiaridade
da cormida, seu charme, € a saida
da Sede do Sdo Carlos Clube, na
Avenida Sdo Carlos. Entdo, entrare-
Mos Na Rua 28 de Setembro e segui-
remos até a USP. O retorno € um
pouco mais desafiador. E uma pro-
va de percurso relativamente rdpi-
do, alguns participantes chegam a
completd-lo em menos de 20 minu-
tos; 0 mAximo que esperamos € que
dure 1 hora”.

Todos os participantes vao rece-
ber um kit especial, com chip des-
cartavel, nUmero de peito personali-
zado de identificacdo do partici-
pante, camiseta personalizada, bag
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e barra de cereais, além de outros
possiveis brindes. O kit deve ser refira-
do na Secretaria do Clube, das 7 as
22 horas, nos dias 21 e 22 de setem-
bro. No momento da retirada, € im-
portante conferir os dados pessoais.

O ponto de chegada da corri-
da serd especialmente preparado
para os participantes. *As assessorias
esportivas ficardo acomodadas
dentro do Gindsio, assim como a fisi-
oterapia da Unicep e toda nossa as-
sisténcia. E no Gindsio também que
ir& acontecer a premiacdo. Mesmo
quem ndo for participar da corrida,
estd convidado a esperar os partici-
pantes no Gindsio e acompanhar a
premiacdo”, destaca Duzdo.

Todos que completarem o per-
curso receberdo medalhas de parti-
cipacdo. Ja os 1°, 2° e 3° colocados,
Nno masculino e feminino, dentro de
sua categoria, ganhardo medalhas
personadlizadas: 16-17 anos; 18-29
anos; 30-34 anos; 35-39 anos; 40-44
anos; 45-49 anos; 50-54 anos; 55-59
anos; 60—64 anos; 65-69 anos; e aci-
ma de 70 anos.

A associada Odete Barboza Pi-
res estd se preparando para sua ter-
ceira corrida noturna do Clube.
Com treinos didrios na pista de corri-
da do SCC, a participante aguarda
animada o dia da prova. “Amei par-

ticipar de duas edicdes de cormidas
noturnas do Clube. O hordrio € mara-
vilhoso, € tranquilo. A gente ndo fica
cansada, ndo tem desgaste, o cor-
po ndo ddi. Estou na expectativa de
pegar uma boa colocacdo. NGo sei
se serd o podio, pois fiquei algum
tempo sem treinarl Amo a corrida,
sinto falta quando ndo consigo trei-
nar e vou participar de todas que eu
puder”, celebra Odete.

A Night Run movimenta o Sdo
Carlos Clube. "O retorno da nossa
prova noturna € uma grande novi-
dade, j& que sdo poucas, ou falvez
nenhuma igual a ela, na cidade. A
gente tem um orgulho imenso de re-
alizar esse evento, mantendo alto nU-
mero de participantes, com inscri-
coes que terminaram muito rdpido.
Espero que todos curtam muito nos-
sa comida”, comemora Duzdo.

ESPORTES i
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Barao Vermelho

Mais de trés mil pessoas estiveram no Rock n’
Clube no dia 19 de agosto e curtiram um show
inesquecivel com a banda Bardao Vermelho e
abertura de Rotor!

Fotos: Equipe Lu Zanollo
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La Liga de Volei

A abertura do Torneio La Liga de Volei Feminino foi um sucesso. O campeonato interno do SCC
se estenderd até dezembro e conta com um grande time de patrocinadores: Colégio Planeta
Kids, Prataria, Diogo Kado Terapias Manuais, Castilno Arquitetura, Futuro Energia Solar, Flavia
Porto Massas Gourmet, Dra. Vanessa Machado, Farmacia Amazon, Panda Presentes, Clube
Morena Rosa Sao Carlos, Canato Mdveis, Hangar Beach Club e Apoena.

Fotos: Equipe Lu Zanollo




SOMOS MAIS QUE UM ACOUGUE, SOMOS UMA COMUNIDADE APAIXONADA POR
OE QUALIDADEY

VENHA CONHECER A NOSSA AMPLA

VARIEDADE DE CARNES,

TEMOS OPCOES PARA 0 SEU CHURRASCO
E CORTES PARA O DIA A DIA!!

Ouer saber mais?
Nos siga no instagram:
(© BOMBEEFDAMHA

Ou entre em contato
pelo nosso WhatsApp:
©(16) 99622-6464

@ Endereco do Acougue:
Av. Miguel Damha, 2051

'
2o
AQUI NOS TEMOS:

DENVER » PRIMERIB » LINHA COMPLETA PARA O SEUDIA ADIA » TOMAHAWK » WAGYU
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Sextou no Bosque

No més de agosto, o Sextou no Bosque
trouxe Juliana Bloes, Regina Dias e Los
Cornetas, que tornaram as noites musicais
do Clube mais animadas.

Fotos: Equipe Lu Zanollo
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Ur bano @urbanolaser
Laser '@. : SUA BELEZA COM TECNOLOGIA!

ULTRASSOM
MICROFOCADO

FULL FACE

MELHOR TECNOLOGIA
PARA LIFTING FACIAL
NAO INVASIVO

Rua 15 de Novembro, 1652 - Centro

(16) 99644-3300 (L

DRA. JULIANA URBANO
CRO 93.617

www.urbanolaser.com.br
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Pais e Filhos

O Departamento de Esportes preparou
momentos especiais para pais e filhos, no Beach
Tennis, no Ténis e no Futebol Menor!

Fotos: Equipe Lu Zanollo
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Pais e Filhos Nata¢ao

A turma da natacdo nao ficou de fora e
também ganhou um dia especial com os seus
pais, na piscinal

Fotos: Mo6nica de Paula

SETEMBRO DE 2023
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Correr e Nadar

Apesar do frio e da chuva, nossos nadadores
associados participaram em peso do "Correr e
Nadar”. Infelizmente, por conta da pista
molhada, a corrida foi cancelada, mas na
natacao teve muita animacgao!

O evento teve o apoio do Varejao da Fartura.

Fotos: Equipe Lu Zanollo
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Dia dos Pais

Més de agosto foi o dia dos nossos herdis, e o
S0 Carlos Clube preparou um almoco especial
para as familias, com parmegiana, ao som de
Maria Butcher.

Fotos: Equipe Lu Zanollo
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