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PALAVRA DO PRESIDENTE

QOld, associadas e associados do Sdo Carlos Clube.

Fechamos o més de julho e come-
Ccamos agosto com os nossos setores e
atividades a todo vapor. A energia esta
I& em cima, mesmo que estejamos em
pleno inverno. Desde as criancas, ja
que tivemos a nossa Coldnia de Férias
atravessando tfodas as semanas do més
e sendo encerrada em 28/07, com um
conjunto de atividades e brincadeiras
muito diversificadas.

Com 535 criancas participantes,
um nUmero recorde na histéria da nossa
Colbnia, constréi-se crescentemente
este evento lUdico e recreativo para os
Nossos pequenos em plenas férias.
Agradeco as familias que conosco
estiveram e em nés confiaram; também
aos 51 profissionais envolvidos na opera-
ciondlizacdo do evento, muito bem
coordenado pelos nossos Departamen-
tos de Esporte e Social — j& que, nesta
edicdo, nds tivemos seis professores do
Departamento de Esportes do Clube
também envolvidos. E j& estamos avali-
ando o desenho da Colénia de Férias
de janeiro de 2023, para a qual aguar-
damos hovamente as nossas Criangas.

Falando em envolvimento, o nosso
Més do Rock foi marcante, com os
eventos ocorridos no Bosque. O nosso
Departamento Social organizou uma
série de apresentacdes que atrairam
muitas pessoas para o Rock no Bosque,
com a Banda Drops (em 7/7), Na Ma-
druga (em 14/7), Macacos Astronautas
e The Beetles One (em 22/7). As ima-
gens e videos divulgados mostram o
que ja bem sabemos: orock € um géne-
ro queridissimo de nossa comunidade.
Tanto é assim que vamos inaugurar um
novo evento no Sa@o Carlos Clube em
agosto. Vem ai o Rock n' Clube! Em
19/08, o Bardo Vermelho estard pela
primeira vez no Sao Carlos Clube. Ecom
O seu hovo show, que comemora os 40
anos de estrada de uma das maiores
bandas da histéria do rock brasileiro.

J& no setor de esportes, em julho

ocorreram os encerramentos dos cam-
peonatos internos do primeiro semestre
que ainda estavam em andamento. As
confraternizacdes de encerramento
foram muito boas, como a do futebol -
em que a Diretoria Executiva e os parti-
cipantes do campeonato homenage-
aram o Alemdo, por seus 33 anos de
contribuicdo fundamental ao esporte
do Clube -, a feijoada do ténis no Bar
do Bosque, os torneios de futevdlei, do
beach tennis, a sinuca, a tranca, a
funcional na areiq, efc.

Em julho, também merece desta-
que a readlizacdo do 3° Desafio na
Grama de Ténis do SCC — o0 nosso “Wim-
bledon Caipira” —, realizado no grama-
do do estadio. Julho tfambém € o més
em que sdo abertas as inscricdes para
os torneios e campeonatos do segundo
semestre (como o Campeonato Villa
Urbe de futebol adulto, a Copa Colégio
Planeta de futebol menor, La Liga de
volei feminino, Clinica de Bike Indoor,
Torneio de Ténis Pais e Filhos, Torneio de
Tranca, dentre outros). Todos come-
cando ainda em agosto.

Falando neste novo més, o Clube
preparou um almoco especial de co-
memoracdo do Dia dos Pais, em 13/08,
no Bar do Bosque, com a apresentacdo
musical de Maria Butcher e André de
Souza. Parabéns a todos os pais!

Por fim, as atividades e eventos
relacionados acima mostram apenas
uma parte de nossa agenda de agosto,
para a qual esperamos novamente
tfodos vocés. E sempre com o fradicio-
nal sentido de pertencimento ao Sao
Carlos Clube, que carinhosamente
construimos, em conjunto, a cada dia.

Luiz Fernando de Oriani e Paulillo
Presidente



REVISTA DO SAO CARLOS CLUBE

AGOSTO DE 2023

Como é do conhecimento de todos,
no Conselho Deliberativo existem cinco
Comissdes Permanentes, cuja funcdo é
assessorar o proprio Conselho e também
a Diretoria Executiva sobre assuntos de
sua competéncia especifica.

As Comissdes sdo as seguintes: Co-
missdo de Sindicdncia, Financeira, de
Obras, Eleitoral e Juridica.

Seguindo na intencdo de sempre
informar o associado sobre as acdes do
Conselho, fransmito, neste més, a palavra
dos presidentes das Comissdes, levando
um pouco das suas expectativas com
relacdo a este mandato:

“A Comissdo de Sindicdncia segue
bem! Pretendemos fazer uma pesquisa
para conhecermos o universo exato de
frequentadores do SCC, por sexo e ida-
de. Dessa maneira poderemos providen-
ciar para que as tomadas de decisdo
sejam mais direcionadas e, com isso,
mais assertivas.”

Maria Cleide Patrizi

“A Comissdo Financeira tem por
finalidade precipua assessorar a Presi-
déncia do Conselho Deliberativo e a
Diretoria Executiva com relacdo a elabo-
racdo, acompanhamento e execucdo
da proposta orcamentdria anual apre-
sentada pela Diretoria Executiva do Sdo
Carlos Clube.

Tal acompanhamento serd feito @
partir de reunides periddicas entre mem-
bros titulares e suplentes e com a elabo-
racdo de parecer detalhado sobre a
proposta e execucdo orcamentdria do
SCC antes da respectiva reunido de
aprovacdo.”

Lauriberto Paulo Belém (Fe

ijao)

“A Comissdo de Obras do Conselho
Deliberativo tem por objetivo opinar
sobre questdes de Engenharia, Arquitetu-
ra, Execucdo de Obras e Plano Diretor, e,

PALAVRA DO CONSELHO

neste sentfido, estaremos acompanhan-
do as redlizacdes da Diretoria e tamlbém
as instalacdes do Clube. Acompanhare-
mMos os projetos, as licitacdes e as execu-
coes de obras. As ocorréncias em edlifi-
cacdes de qualquer natureza sempre
serdo verificadas por esta Comiss&o.”
Mdrcio Marino

“De acordo com o artigo 79 do
Estatuto Social do Sdo Carlos Clube,
compete a Comissdo Eleitoral realizar as
eleicoes a cada dois anos, e a proxima
ocorrerd na primeira quinzena do més de
junho de 2025. O SGo Carlos Clube é
pioneiro no formato de eleicdes por urna
eletrénica com impressdo dos votos — a
primeira foi em 2013 —, e sempre Nos
preocupamos com a transparéncia e a
rapidez na divulgacdo dos resultados.”

Jodo Paulo Porto de Toledo

“Na condicdo de presidente da
Comissdo Juridica do Sdo Carlos Clube,
composta nesta gestdo pelos conselhei-
ros Jodo Alberto C. Moura, Humberto F.
Fabris, Renato Martins G. Batista e Isabel
Cristina M. Siqueira, cumprimentamos
todos os associados e associadas, infor-
mando-0s que em nossa gestdo procu-
raremos a orientacdo, informacdo e
concilioccdo em busca da harmonia
entre todos os associados, visando sem-
pre a conscientizacdo e ndo d punicdo
porinfracdo ao nosso Estatuto.”

Helder Clay Biz

Explicar e esclarecer o que aconte-
ce no Clube, além de ser uma necessi-
dade, € uma obrigacdo.

Vamos conversando...

Elembre-se: aproveite o Clube!

Rubens de Arruda Camargo
Presidente do Conselho
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SEXTOU NO BAR DO BOSQUE
JULIANA BLOES - Samba e Pagode 90

04 de agosto, a partir das 19h30,
no Bar do Bosque

CLINICA DE BIKE INDOOR
FITCLUBE ACADEMIA

05 de agosto, as 8h, 9h e 10h,
na Academia

FIM DE SEMANA ESPACO DE BRINCAR

05 de agosto: 11h - COLAR DE ARGILA
15h - OFICINA DE CAPOEIRA

06 de agosto: 11h - COLAR DE ARGILA
15h - OFICINA DE CAPOEIRA

CHA DA TARDE

08 de agosto, as 14h30,
na Sala da Melhor Idade

Doagédo: Tkg de feijdo

TORNEIO INTERRANKING
DE SINUCA

09 de agosto, na Sala de Sinuca

TORNEIO DE TRANCA

Equipe da Noite: inicio em 9 de agosto, as 18h30
TORNEIO DE Equipe da Tarde: inicio em 10 de agosto, as 14h
TRANCA na Sala da Melhor Idade

SEXTOU NO BAR DO BOSQUE
REGINA DIAS

11 de agosto, a partir das 19h30,

no Bar do Bosque

TORNEIO DE BEACH TENNIS

PAIS E FILHOS

11 e 12 de agosto, nas Quadras de Areia,
sexta a partir das 18h, sébado a partir das 8h

JOGO PAIS E FILHOS
FUTEBOL MENOR

12 de agosto, a 8h, no Campo Azul

“/ Torneio de Tenis TORNEIO DE TENIS
j pA|S PAIS E FILHOS

FILHOS | fes Guacies de Fenis
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AGO'SING,

RGNl FESTIVAL INTERNO DE
Y/JA/M VOLEIDE AREIA - SUB 17
12 de agosto, a partir das 14h,

> (J
W& nas Quadras de Areia
FEMINII_@‘ SUB-17. |

PARMEGIANA ESPECIAL
DIA DOS PAIS

Mdusica com Maria Butcher e André de Souza
13 de agosto, a partir das 12h, no Bar do Bosque

FIM DE SEMANA ESPACO DE BRINCAR

12 de agosto: 11h - CARTEIRA P/ DIA DOS PAIS
15h - CAMISA P/ DIA DOS PAIS

13 de agosto: 11h - CARTEIRA P/ DIA DOS PAIS
15h - CAMISA P/ DIA DOS PAIS

> ATIVIDADES
.%% ERCOER
N RINC ARSS

e 5 ROCK N’ CLUBE

bz o o -~
ﬂﬂﬂK’/@ %7 7. ] BANDAROTOREBARAO VERMELHO
Y B i 19 de agosto, a partir das 19h,
n 4_@ no Bar do Bosque

FIM DE SEMANA ESPACO DE BRINCAR

19 de agosto: 11h - PINTANDO COM AS MAOS
15h - FANTOCHE DE DEDO

20 de agosto: 11h - PINTANDO COM AS MAOS
15h - FANTOCHE DE DEDO

SEXTOU NO BAR DO BOSQUE
LOS CORNETAS - MPB e POP
25 de agosto, a partir das 19h30,
no Bar do Bosque

AQUATLON

PAIS E FILHOS

26 de agosto, a partir das 8h,
na Piscina Semiolimpica

AULAO DE YOGA
26 de agosto, as 9h30,
na Sala Multiuso Cultural

AULA DE AULA DE RITMOS
FITCLUBE ACADEMIA

26 de agosto, as 16h,
na Sala Multiuso Cultural

FIM DE SEMANA ESPACO DE BRINCAR

26 de agosto: 11h - PIQUENIQUE
15h - PIQUENIQUE

27 de agosto: 11h - DANCA
15h - DANCA
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No dia 19 de agosto, na primeira edicdo do Rock n’ Clube, o Sdo
Carlos Clube vai reviver classicos do rock com a Banda Bardo
Vermelho, que, alias, esta comemorando 40 anos. A abertura do
evento ficara a cargo da banda Rotor, e os convites ja estdo a venda.

J& se passaram 40 anos desde
gue Léo Jaime indicou um amigo a
Guto Goffi, Roberto Frejat, Dé e Mau-
ricio Barros. Contando uma versdo
nova de uma velha histéria, o Bardo
Vermelho, hoje composto por Rodri-
go Suricato (guitarra, violdo e voz),
Fernando Magalhdes (guitarra e vio-
Ido), Guto (bateria) e Mauricio (te-
clados e vocais), comemora as qua-
tro décadas com a pompa, a cir-
cunst@ncia e os solos de guitamra
que a ocasido pede. Ahl O amigo
do Léo Jaime era Cazuza, claro.

No dia 13 de agosto, vai ao ar,
no canal BIS, o primeiro dos quatro
episddios de um especial em que a
banda se apresenta para uma pla-
teia incendidria e emocionada em
um teatro no Rio, ao mesmo tempo
em que mistura entrevistas e ima-
gens de bastidores. Com o sdlido re-
forco de Mdrcio Alencar no contra-
baixo, o Bardo pensou, dividiu e rear-
ranjou seu repertdrio sem respeitar
fronteiras muito definidas, como pe-
de a arte. Os episddios Acustico,
Cldssicos, Blues & Baladas e Suces-
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s0s serdio exibidos no BIS aos saba- - de Rodrigo Pinto, € os shows foram
dos, nos dias 13, 20 e 27 de agosto e  gravados nos dias 1° e 2 de junho
3 de setembro, sempre Os 23 horas. deste ano.

Cada um deles forma uma cole- Quarenta anos de puro éxtase,
cdo, que serd lancada separada-  furia e folia. Ou como dizem Guto e
mente pela NBV, empresa do pro-  Mauricio: “Um dia, na escola, a gen-
prio Bardo. A direcdo do especial € te combinou que seria musico”.

VENDA DE MESAS ONLINE

- MESAS BAR DO BOSQUE (PRACAS A ¢ B): IR$'200

gl.":hﬂ web MESAS BAR DO BOSAUE (PRACA E): R$'250

_ MESAS GRAMADO BOCHA (PRACA C): R$ 120
guicheweb.com.br/saocarlosclube MESAS GRAMADO (PRACA D): RS 80

VENDA DE CONVITE NAD-SOCIOS RS 220
0 A6 ANOS NAO PAGAM 7 A 12 ANOS PAGAM MEIA

é!
v
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h » *
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NOVOS COORDENADORES

-

O Departamento de
Esportes conta com mais
dois grandes nomes

O Sado Carlos Clube, por meio
do Departamento de Esportes, dd
as boas-vindas a Moénica de Paula e
Anderson Florentino, que, ao lado
de Eduardo Pedroza, o Duzdo, com-
pdem o atual time de coordenado-
res de Esportes.

Monica foi jogadora da selecdo
brasileira feminina de futebol, dispu-
tou as Olimpiadas, Copa do Mundo,
Jogos Sul-Americanos e Jogos Pan-
Americanos, servindo a selecdo por
dez anos. “Estou hd 13 anos como
professora de Futebol Menor, Nata-
cdo e Melhor Idade (gindstica) do
Clube, e meu objetivo agora é parti-
cipar do planejamento e confrole
das atividades esportivas ofereci-
das, bem como das aulas e eventos
esportivos, além da habilidade em
comunicacdo, visdo estratégica, ori-

entacdo para resultados e trabalho
em equipe”, explicou Monica.

J& Anderson Florentino & ex-
jogador de futebol profissional, com
passagens por clubes europeus e
do Brasil, e também treinador de fu-
tebol, formado na Federacdo Espa-
nhola e Federacdo Portuguesa de
Futebol, com passagens por clubes
do Brasil, dos Estados Unidos e de
Portugal. “Hoje, como professor do
Futevdlei do Clube, meu objetivo é
utilizar a experiéncia no futebol pro-
fissional para organizar, ainda mais,
as modalidades esportivas que esta-
rdo sob a minha gestdo, além de
qualificar, capacitar e apoiar os pro-
fessores de forma integrada com os
diretores e demais profissionais Clu-
be”, ressaltou 0 novo coordenador.
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32 Desafio na Grama
do Sao Carlos Clube
fol um sucesso

Mais uma vez, o evento fol mencionado durante
a final do tradicional Torneio de Wimbledon,
reforcando sua importancia nacional

O Departamento de Esportes
do Sdo Carlos Clube promoveu, nos
dias 15 e 16 de julho, o 3° Desafio ha
Grama, também chamado de
“Wimbledon Caipira”, coincidindo
com a final do famoso torneio mun-
dial. Realizado no gramado do
Campo de Futebol — com recorde
de inscricdes —, mais uma vez o for-
neio do SCC foi mencionado duran-
te a transmissédo do mundial, refor-
cando sua importdncia, ndo ape-
NAs PAra 0s associados, Mas para o
esporte nacional.

De acordo com o diretor adjun-
to de Ténis, Emidio Machado Junior,
0 sucesso da 3% edicdo do Desafio
na Grama se deve ao diferencial
de proporcionar um jogo de ténis
Nna grama, o que ndo € comum:

“Esse torneio foi uma ideia do
Harry, que era diretor de Esportes,
além de tenista, e vem evoluindo.
No comeco, foi apenas uma expe-
riéncia, e fomos fazendo diversas
adaptacdes. A principal mudanca
na estrutura deste ano foi acrescen-
tar sé os aparadores nos fundos de
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cada quadra. Estdvamos preocu-
pados, Mas corremos O rsco para
preservar o gramado. Também pro-
curamos seguir fodos os requisitos
que Wimbledon pede, para que nos-
so torneio fique bem fradicional.
NAo deixaremos esse torneio
acabar, me comprometi a continu-
ar com a preservacdo do gramado
e aumentar, cada ano mais, o NU-
mero de participantes. Ndo temos a
ideia de abrir o torneio para ndo as-
sociados, mas, quem sabe, no futu-

ro, feremos um forneio ainda maior.

Para 2024, pretendo implantar
uma pequena taxa de inscricdo, e
poderemos fazer uma festa, um al-
moco, agregando as familias dos te-
nistas. Que seja um evento do Clube
para muitfos e muitos anos!

Aproveito a oportunidade para
agradecer a todos os funciondrios
que se mobilizaram para fazer as
adaptacdes necessdrias ao evento,
desde a manutencdo até o pessoal
do esporte. Obrigado a todos”.

Ja os campeodes de 2023
contam empolgados como foi
a participacao no evento:

“Foi a primeira vez que joguei e achei muito le-
gal o formato. Para nds que estamos acostumados
a jogar no saibro, jogar na grama é uma experién-
cia muito legal, bem diferente do estilo de jogo a
que estamos acostumados, € bem mais dinémico
e rapido. O torneio em si foi bem show: vocé socia-
. liza, joga com varias pessoas diferentes, o que é

“== bastante interessante.

Ser compedo e sempre bom! Neste formato de todos confra fodos, vo-
cé precisa ficar fazendo contas, o que te mantém sempre antenado e con-
centrado no jogo. Foi bem legal dividir a quadra com outras pessoas.

Acredito que esses torneios sGo de suma importancia para o SCC. Aca-
bam visando ao desenvolvimento do ténis, & socializacdo dos socios que jo-
gam, ainda mais quando se misturam os niveis, o que & muito proveitoso, jd
que os que jogam melhor podem ajudar os que ndo tém tanta experiéncia.
Todo fipo de torneio acaba desenvolvendo e proporcionando uma evolu-

cdo para o ténis do SCC, além de ser reconhecido nacionalmente, por

acontecer simultaneamente a final de Wimbledon.”

Felipe Porto

ESPORTES
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“Eu nunca finha jogado em quadras de gra-
ma, € bem mais dificil do que eu imaginava. Con-
segui me adaptar a essas quadras muito rapido e
jogar cada vez melhor. Gostei muito de jogar. Sou
grato ao Séo Carlos Clube por ter feito esse torneio
com a estrufura que teve.

Foi gratificante ser campedo do meu primeiro
forneio na grama. Foi um alivio quando eu ganhei,
vendo que meu esforco em freinamentos estd tendo resultado.

Recomendo muito aos tenistas que participem desse torneio, para ter a
experiéncia de jogar em quadras de grama, se divertir com outros jogado-
res e aproveitar a experiéncia.”

Gustavo Adolfo Barucci Pinheiro de Moraes

ESPORTES

“Participo desde a primeira edicdo do torneio.
E sempre uma satisfacdo e um desafio. E um tomne-
io diferente, ndo é facil jogar na grama: a bola qui-
ca o tempo todo, anda mais rapido, desliza, entdo
e mais dificil jogar. E, desde a primeira edi¢céo, tive
a chance de levantar o froféu. Neste ano, ndo foi
diferente. Mas, neste ano, foi uma situacdo atipica,
[pois sempre joguei na categoria A, mas acabei
perdendo na primeira rodada e tive uma chance na categoria B. Me dedi-
quei e fui até a final. Os jogos foram dlificeis, mas consegui ganhar e manter
a fradicdo do terceiro torneio com mais um troféu levantado.

E muito importante esse torneio para o Clube e também para outros clu-
bes. E uma evidéncia nacional, jd que todo ano nosso desafio é comenta-
do pela equipe da ESPN, devido a final de Wimbledon.

Acredifo que para o ano que vem temos muito a crescer. Vamos Qu-
mentar o evento e nos tornar ainda mais uma referéncia nacional. Tenho so
a agradecer ao SCC. Parabéns pela organizacdo! Ano que vem, contem
comigo novamente.”

Rodrigo Vendncio

CATEGORIA A CATEGORIA B

Campeoes: Campeoes:

Felipe Porto e Gustavo Barucci (Guti) Rodrigo Venancio e Pe
Vices: Vices:

Roger Francisco e Fabio Lima Eduardo Cherman (Tai
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“Para mim, foi uma experiéncia nova, pode-se
dizer Unica. E muito diferente do que estamos acos-
fumados. Apesar da jogabilidade ter um nivel de
dificuldade maior, nGo tira a emo¢do de um jogo
de ténis. A disputa foi grande do comeco ao fim e,
como em todo torneio, ser campedo é uma sen-
sacdo Unica.

No Brasil, sGo poucos os torneios que ocorrem
na grama, e a iniciativa do Sao Carlos Clube em promover este torneio é
inovadora, permitindo aos associados ter essa experiéncia.”

Percival de Mello e Lopes Neto

ESPORTES

“E g terceira vez que participo do Desafio na
Grama, e tém sido momentos de confratermnizacdo
e descontracdo jogando com amigas € amigos e
fazendo novas amizades.
= A grama oferece situacdes surpreendentes e
" ! leva nosso psiquismo a se manter vivido. Toda ativi-
dade que supere o previsivel é fundamental para o
desenvolvimento interpessoal e, principalmente, in-
Traps:cologlco fanto para as criancas como para os adulfos.

Ser campedo significa muito mais vencer os meus limites do que vencer
companheiros de jogo. Essa € a cultura soliddria que infelizmente nossa soci-
edade perdeu. O esporte de rendimento é o reflexo do que hd de pior nesta
sociedade competitiva. Acho que o SCC deveria ndo so cultivar o paradig-
ma do desenvolvimento pessoal e social, como contribuir para uma cidade
melhor, socializando seus equipamentos de educacdo desportiva e lazer.

Este toreio tem a qualidade essencial de proporcionar o novo. E isso
que deveria haver em toda a programacdo do Clube: manter o que hd de
lbom no tradicional e avancar na construcdo de individuos melhores e uma
sociedade melhor.”

Waldemar Marques Junior (Juca)

CATEGORIA C

Campedes:
cival Neto Waldemar (Juca) e José Eiras
Vices:
ha) e Fernando Taboada José Fernando Domingues (Zeldo) e Roseli Alves
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Equipes de volei se
preparam para o torneio

anual interno

ApOs participacdo em torneio nacional,
atletas aguardam ansiosas o La Liga

Comecga, em agosto, mais um
torneio de volei do Sdo Carlos Clu-
be. O La Liga-Tormneio Interno de Vo-
lei do SGo Carlos Clube 2023 — pro-
mete se destacar, mais uma vez, en-
tre os diversos campeonatos que
ocorrerdo no Clube. Com 90 inscri-
tos, o tforneio acontece entre 19 de
agosto e 2 de dezemlbro, no Gindsio
de Esportes.

As atletas vém animadas para o
torneio interno, apds excelente par-
ticipacdo na 199 edicdo do Torneio
da Amizade de Voleibol Master, rea-
lizado em julho em Aguas de S&o Pe-
dro. Mais de 900 atletas de todo o

pais, além de México e Paraguai,
participaram do evento, entre elas,
48 jogadoras do Sdo Carlos Clube,
acompanhadas de trés técnicos.

“Foram jogos muito bons, com
qualidade e dedicacdo! Tivemos
trés times em terceiro lugar (35+, 45+
e 50+) e trés times em quarto lugar
(40+, 55+ e 60+)", conta a diretora
adjunta de Volei, Marilia Martini.

De acordo com Daiza Bueno,
uma das atletas do volei do Clube,
participar do Torneio da Amizade
foi, ao mesmo tempo, desafiador e
inspirador. “Foi incrivell Neste ano,
participei em duas categorias (35+ e
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40+). Embora tenha sido um desafio
jogar tantos jogos, confesso que es-
tar ao lado das estreantes no torneio
fol muito emocionante. A garra e a
coragem de cada uma delas foram
inspiradoras!”

Para a técnica Sandra Mara
Ledo, que acompanhou as equipes
em Sdo Pedro, o evento foi inusita-
do. “Nunca tfive equipes competin-
do no Master, a dinémica é diferen-
te. Para mim, o Torneio da Amizade
foi um grande aprendizado, o ritmo
€ bastante intenso, comeca pela
manha e s6 termina d noite. A cola-
boracdo entfre os frés técnicos do
SCC foi muito prazerosa, e passar es-
ses dias com os times foi muito enri-
qguecedor, uma experiéncia que
vem agregar na minha trajetoéria.”

Apods os bons resultados em
Aguas de S&o Pedro, a expectativa
com o La Liga estad ainda maior. “O
torneio interno é nosso momento de
confraternizacdo e superacdo! Nes-
te campeonato, teremos trés cate-
gorias: Liga, Superliga e Master. Os
professores dividiram as equipes pa-
ra ficarem o mais equilibradas possi-
vel. As disputas serdo em melhor de
trés sets, cada um com 25 pontos.
Esperamos que seja um campeona-
to para, acima de tudo, dar liga as
jogadoras! Porisso o nome La Ligal”,
esclarece Marilia.

Daiza acredita que a prdtica do
esporte fraz beneficios fisicos e tam-

bém aumenta o bem-estar, & que
as equipes formam uma grande fa-
milia. A participacdo em campeo-
natos e tforneios &€ essencial para
que as associadas se mantenham
estimuladas a continuar os treina-
mentos. O volei do Sdo Carlos Clube
€, sobretudo, uma grande familiq,
na qual conseguimos NGO apenas
alcancar o beneficio de estar em ati-
vidade, como também partihar o
dia a dia com todas as amigas!”

E Sandra Mara Ledo completa:
“O La Liga tem por objetivo dar opor-
tunidade para que todas as atletas
participem de uma competicdo, se
cologuem em avaliacdo e analisem
em que evoluiram e em que ainda
precisam evoluir. E uma grande con-
fraternizacdo, para que todas se di-
virtam e possam competir de forma
igual. Enfrar em quadra valendo
uma medalha tem outro 'gosto’.
Espero que todas possam compare-
cer e contribuir para suas equipes,
evoluindo com o campeonato”.

O torneio La Liga terd o patroci-
nio de: Planeta Kids, Prataria, Diogo
Kado Terapias Manuais, Castilho
Arquitetura Contempordneaq, Futuro
Energia Solar, Fidvia Porto Massas
Gourmet, Dra. Vanessa Machado,
Farmdcia Amazon, Panda Presen-
tes, Morena Rosa, Canato Moveis
Planejados, Hangar Restaurante e
Apoema,

ESPORTES
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Cerimonia de Posse

Clinica Kiyomura e Laboratério Deltha/Hiza Bebedouros e Purificadores foram os
grandes campedes, em suas categorias, do 242 Campeonato Interno de Futebol
Adulto de 2023.

CATEGORIA SUB-49 CATEGORIA MASTERS
VICE-CAMPEAO: EDUARDO'S BRINQUEDOS VICE-CAMPEAO: YACHI JAPANESE FOOD

32 COLOCADQO: SENISEG SEGUROS 32 COLOCADO: FOR ALL ENGLISH SCHOOL
42 COLOCADO: ERICO BIANCHIN ENGENHARIA 42 COLOCADO: RETROLAND
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Rock no Bosque

No Més do Rock, o Clube preparou noites
incriveis para os socios, que se divertiram
ao som da Banda Drops, Na Madruga,
Macacos Astronautas e com o grande
show do The Beatles One!

Fotos: Equipe Lu Zanollo

AGOSTO DE 2023
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Ur bano @urbanolaser
Laser ,@. s SUA BELEZA COM TECNOLOGIA!

ULTRASSOM
MICROFOCADO

FULL FACE

MELHOR TECNOLOGIA
PARA LIFTING FACIAL
NAO INVASIVO

Rua 15 de Novembro, 1652 - Centro

(16) 99644-3300 (L

DRA. JULIANA URBANO
CRO 93.617

www.urbanolaser.com.br
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Colonia de Férias

A Colbnia de Férias Inverno Quente foi
novamente um sucesso e, neste ano, bateu o
recorde de inscricdes: mais de 500 criancas
participaram das quatro semanas de evento. Nos
agradecemos aos nossos patrocinadores: Colégio
Planeta, For All English School e Ledo Lima Kids.

Fotos: Andréa Castro e Equipe Lu Zanollo
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A Leao Limao
agora esta em
Sao Carlos!

Todas as novidades
da moda infantil, em
um unico lugar!

Conheca e descubra
como é maravilhoso
vestir seus filhos com
estilo, qualidade e amor!

Avenida Dr. Carlos Botelho, 2085 - Centro,
Sao Carlos/SP - ao lado da Carmen Steffens
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