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PALAVRA DO PRESIDENTE

Fechamos o mês de julho e come-
çamos agosto com os nossos setores e 
atividades a todo vapor. A energia está 
lá em cima, mesmo que estejamos em 
pleno inverno. Desde as crianças, já 
que tivemos a nossa Colônia de Férias 
atravessando todas as semanas do mês 
e sendo encerrada em 28/07, com um 
conjunto de atividades e brincadeiras 
muito diversicadas. 

Com 535 crianças participantes, 
um número recorde na história da nossa 
Colônia, constrói-se crescentemente 
este evento lúdico e recreativo para os 
nossos pequenos em plenas férias. 
Agradeço às famílias que conosco 
estiveram e em nós conaram; também 
aos 51 prossionais envolvidos na opera-
cionalização do evento, muito bem 
coordenado pelos nossos Departamen-
tos de Esporte e Social – já que, nesta 
edição, nós tivemos seis professores do 
Departamento de Esportes do Clube 
também envolvidos. E já estamos avali-
ando o desenho da Colônia de Férias 
de janeiro de 2023, para a qual aguar-
damos novamente as nossas crianças.

Falando em envolvimento, o nosso 
Mês do Rock foi marcante, com os 
eventos ocorridos no Bosque. O nosso 
Departamento Social organizou uma 
série de apresentações que atraíram 
muitas pessoas para o Rock no Bosque, 
com a Banda Drops (em 7/7), Na Ma-
druga (em 14/7), Macacos Astronautas 
e The Beetles One (em 22/7). As ima-
gens e vídeos divulgados mostram o 
que já bem sabemos: o rock é um gêne-
ro queridíssimo de nossa comunidade. 
Tanto é assim que vamos inaugurar um 
novo evento no São Carlos Clube em 
agosto. Vem aí o Rock n’ Clube! Em 
19/08, o Barão Vermelho estará pela 
primeira vez no São Carlos Clube. E com 
o seu novo show, que comemora os 40 
anos de estrada de uma das maiores 
bandas da história do rock brasileiro. 

Já no setor de esportes, em julho 

ocorreram os encerramentos dos cam-
peonatos internos do primeiro semestre 
que ainda estavam em andamento. As 
confraternizações de encerramento 
foram muito boas, como a do futebol – 
em que a Diretoria Executiva e os parti-
cipantes do campeonato homenage-
aram o Alemão, por seus 33 anos de 
contribuição fundamental ao esporte 
do Clube –, a feijoada do tênis no Bar 
do Bosque, os torneios de futevôlei, do 
beach tennis, a sinuca, a tranca, a 
funcional na areia, etc.

Em julho, também merece desta-
que a realização do 3° Desao na 
Grama de Tênis do SCC – o nosso “Wim-
bledon Caipira” –, realizado no grama-
do do estádio. Julho também é o mês 
em que são abertas as inscrições para 
os torneios e campeonatos do segundo 
semestre (como o Campeonato Villa 
Urbe de futebol adulto, a Copa Colégio 
Planeta de futebol menor, La Liga de 
vôlei feminino, Clínica de Bike Indoor, 
Torneio de Tênis Pais e Filhos, Torneio de 
Tranca, dentre outros). Todos come-
çando ainda em agosto.

Falando neste novo mês, o Clube 
preparou um almoço especial de co-
memoração do Dia dos Pais, em 13/08, 
no Bar do Bosque, com a apresentação 
musical de Maria Butcher e André de 
Souza. Parabéns a todos os pais! 

Por m, as atividades e eventos 
relacionados acima mostram apenas 
uma parte de nossa agenda de agosto, 
para a qual esperamos novamente 
todos vocês. E sempre com o tradicio-
nal sentido de pertencimento ao São 
Carlos Clube, que carinhosamente 
construímos, em conjunto, a cada dia.

Luiz Fernando de Oriani e Paulillo
Presidente

Olá, associadas e associados do São Carlos Clube.
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PALAVRA DO CONSELHO

Como é do conhecimento de todos, 
no Conselho Deliberativo existem cinco 
Comissões Permanentes, cuja função é 
assessorar o próprio Conselho e também 
a Diretoria Executiva sobre assuntos de 
sua competência especíca.

As Comissões são as seguintes: Co-
missão de Sindicância, Financeira, de 
Obras, Eleitoral e Jurídica.

Seguindo na intenção de sempre 
informar o associado sobre as ações do 
Conselho, transmito, neste mês, a palavra 
dos presidentes das Comissões, levando 
um pouco das suas expectativas com 
relação a este mandato:

“A Comissão de Sindicância segue 
bem! Pretendemos fazer uma pesquisa 
para conhecermos o universo exato de 
frequentadores do SCC, por sexo e ida-
de. Dessa maneira poderemos providen-
ciar para que as tomadas de decisão 
sejam mais direcionadas e, com isso, 
mais assertivas.”

Maria Cleide Patrizi
 
“A Comissão Financeira tem por 

nalidade precípua assessorar a Presi-
dência do Conselho Deliberativo e a 
Diretoria Executiva com relação à elabo-
ração, acompanhamento e execução 
da proposta orçamentária anual apre-
sentada pela Diretoria Executiva do São 
Carlos Clube.

Tal acompanhamento será feito a 
partir de reuniões periódicas entre mem-
bros titulares e suplentes e com a elabo-
ração de parecer detalhado sobre a 
proposta e execução orçamentária do 
SCC antes da respectiva reunião de 
aprovação.”

Lauriberto Paulo Belém (Feijão)
 
“A Comissão de Obras do Conselho 

Deliberativo tem por objetivo opinar 
sobre questões de Engenharia, Arquitetu-
ra, Execução de Obras e Plano Diretor, e, 

neste sentido, estaremos acompanhan-
do as realizações da Diretoria e também 
as instalações do Clube. Acompanhare-
mos os projetos, as licitações e as execu-
ções de obras. As ocorrências em edi-
cações de qualquer natureza sempre 
serão vericadas por esta Comissão.”

Márcio Marino
 
“De acordo com o artigo 79 do 

Estatuto Social do São Carlos Clube, 
compete à Comissão Eleitoral realizar as 
eleições a cada dois anos, e a próxima 
ocorrerá na primeira quinzena do mês de 
junho de 2025. O São Carlos Clube é 
pioneiro no formato de eleições por urna 
eletrônica com impressão dos votos – a 
primeira foi em 2013 –, e sempre nos 
preocupamos com a transparência e a 
rapidez na divulgação dos resultados.”

João Paulo Porto de Toledo
 
“Na condição de presidente da 

Comissão Jurídica do São Carlos Clube, 
composta nesta gestão pelos conselhei-
ros João Alberto C. Moura, Humberto F. 
Fabris, Renato Martins G. Batista e Isabel 
Cristina M. Siqueira, cumprimentamos 
todos os associados e associadas, infor-
mando-os que em nossa gestão procu-
raremos a orientação, informação e 
conciliação em busca da harmonia 
entre todos os associados, visando sem-
pre à conscientização e não à punição 
por infração ao nosso Estatuto.”

Helder Clay Biz

Explicar e esclarecer o que aconte-
ce no Clube, além de ser uma necessi-
dade, é uma obrigação.

Vamos conversando...

E lembre-se: aproveite o Clube!

Rubens de Arruda Camargo
Presidente do Conselho



Eventos de 

FIM DE SEMANA ESPAÇO DE BRINCAR
05 de agosto: 11h - COLAR DE ARGILA

15h - OFICINA DE CAPOEIRA

06 de agosto: 11h - COLAR DE ARGILA
15h - OFICINA DE CAPOEIRA

SEXTOU NO BAR DO BOSQUE

04 de agosto, a partir das 19h30,
no Bar do Bosque

JULIANA BLOES - Samba e Pagode 90

CLÍNICA DE BIKE INDOOR
FITCLUBE ACADEMIA
05 de agosto, às 8h, 9h e 10h,
na Academia

CHÁ DA TARDE
08 de agosto, às 14h30,
na Sala da Melhor Idade

Doação: 1kg de feijão

TORNEIO DE TRANCA
Equipe da Noite: início em 9 de agosto, às 18h30
Equipe da Tarde: início em 10 de agosto, às 14h

na Sala da Melhor Idade

BEACH
TENNIS

TORNEIO DE

Pais e Filhos

TORNEIO DE BEACH TENNIS
PAIS E FILHOS
11 e 12 de agosto, nas Quadras de Areia,
sexta a partir das 18h, sábado a partir das 8h

SEXTOU NO BAR DO BOSQUE

11 de agosto, a partir das 19h30,
no Bar do Bosque

REGINA DIAS

JOGO PAIS E FILHOS
FUTEBOL MENOR
12 de agosto, à 8h, no Campo Azul

Torneio de Tênis

PAIS PAIS 
FILHOSFILHOS

TORNEIO DE TÊNIS
PAIS E FILHOS
12 e 13 de agosto,
nas Quadras de Tênis

TORNEIO INTERRANKING
DE SINUCA
09 de agosto, na Sala de Sinuca
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AGOSTO
FESTIVAL INTERNO DE
VÔLEI DE AREIA - SUB 17
12 de agosto, a partir das 14h,
nas Quadras de Areia

PARMEGIANA ESPECIAL
DIA DOS PAIS

13 de agosto, a partir das 12h, no Bar do Bosque
Música com Maria Butcher e André de Souza

FIM DE SEMANA ESPAÇO DE BRINCAR
12 de agosto: 11h - CARTEIRA P/ DIA DOS PAIS

15h - CAMISA P/ DIA DOS PAIS

13 de agosto: 11h - CARTEIRA P/ DIA DOS PAIS
15h - CAMISA P/ DIA DOS PAIS

ROCK
N ’ ClubeN ’ ClubeN ’ Clube

ROCKROCK
ROCK N’ CLUBE
BANDA ROTOR E BARÃO VERMELHO
19 de agosto, a partir das 19h,
no Bar do Bosque

FIM DE SEMANA ESPAÇO DE BRINCAR
19 de agosto: 11h - PINTANDO COM AS MÃOS

15h - FANTOCHE DE DEDO

20 de agosto: 11h - PINTANDO COM AS MÃOS
15h - FANTOCHE DE DEDO

SEXTOU NO BAR DO BOSQUE

25 de agosto, a partir das 19h30,
no Bar do Bosque

LOS CORNETAS - MPB e POP

AQUATLON
PAIS E FILHOS
26 de agosto, a partir das 8h,
na Piscina Semiolímpica

FIM DE SEMANA ESPAÇO DE BRINCAR
26 de agosto: 11h - PIQUENIQUE

15h - PIQUENIQUE

27 de agosto: 11h - DANÇA
15h - DANÇA

AULA DE RITMOS
FITCLUBE ACADEMIA
26 de agosto, às 16h,
na Sala Multiuso Cultural

AULÃO DE YOGA
26 de agosto, às 9h30,
na Sala Multiuso Cultural
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Já se passaram 40 anos desde 
que Léo Jaime indicou um amigo a 
Guto Gof, Roberto Frejat, Dé e Mau-
rício Barros. Contando uma versão 
nova de uma velha história, o Barão 
Vermelho, hoje composto por Rodri-
go Suricato (guitarra, violão e voz), 
Fernando Magalhães (guitarra e vio-
lão), Guto (bateria) e Maurício (te-
clados e vocais), comemora as qua-
tro décadas com a pompa, a cir-
cunstância e os solos de guitarra 
que a ocasião pede. Ah! O amigo 
do Léo Jaime era Cazuza, claro.

No dia 13 de agosto, vai ao ar, 
no canal BIS, o primeiro dos quatro 
episódios de um especial em que a 
banda se apresenta para uma pla-
teia incendiária e emocionada em 
um teatro no Rio, ao mesmo tempo 
em que mistura entrevistas e ima-
gens de bastidores. Com o sólido re-
forço de Márcio Alencar no contra-
baixo, o Barão pensou, dividiu e rear-
ranjou seu repertório sem respeitar 
fronteiras muito denidas, como pe-
de a arte. Os episódios Acústico, 
Clássicos, Blues & Baladas e Suces-

Rock n’ Clube traz a
banda Barão Vermelho
No dia 19 de agosto, na primeira edição do Rock n’ Clube, o São 
Carlos Clube vai reviver clássicos do rock com a Banda Barão 
Vermelho, que, aliás, está comemorando 40 anos. A abertura do 
evento ficará a cargo da banda Rotor, e os convites já estão à venda. 

8 AGOSTO DE 2023sãocarlosclube.com.br

ROCK N’ CLUBE

BARÃO VERMELHO 40 ANOS
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sos serão exibidos no BIS aos sába-
dos, nos dias 13, 20 e 27 de agosto e 
3 de setembro, sempre às 23 horas. 
Cada um deles forma uma cole-
ção, que será lançada separada-
mente pela NBV, empresa do pró-
prio Barão. A direção do especial é 

de Rodrigo Pinto, e os shows foram 
gravados nos dias 1º e 2 de junho 
deste ano. 

Quarenta anos de puro êxtase, 
fúria e folia. Ou como dizem Guto e 
Maurício: “Um dia, na escola, a gen-
te combinou que seria músico”.

MESAS BAR DO BOSQUE (PRAÇAS A e B):
MESAS BAR DO BOSQUE (PRAÇA E):

MESAS GRAMADO BOCHA (PRAÇA C):
MESAS GRAMADO (PRAÇA D):

R$ 200
R$ 250
R$ 120
R$ 80guicheweb.com.br/saocarlosclube

VENDA DE MESAS ONLINE

0 A 6 ANOS NÃO PAGAM    7 A 12 ANOS PAGAM MEIA

VENDA DE CONVITE NÃO-SÓCIOS R$ 220



O São Carlos Clube, por meio 
do Departamento de Esportes, dá 
as boas-vindas a Mônica de Paula e 
Anderson Florentino, que, ao lado 
de Eduardo Pedroza, o Duzão, com-
põem o atual time de coordenado-
res de Esportes.

Mônica foi jogadora da seleção 
brasileira feminina de futebol, dispu-
tou as Olimpíadas, Copa do Mundo, 
Jogos Sul-Americanos e Jogos Pan-
Americanos, servindo a seleção por 
dez anos. “Estou há 13 anos como 
professora de Futebol Menor, Nata-
ção e Melhor Idade (ginástica) do 
Clube, e meu objetivo agora é parti-
cipar do planejamento e controle 
das atividades esportivas ofereci-
das, bem como das aulas e eventos 
esportivos, além da habilidade em 
comunicação, visão estratégica, ori-

entação para resultados e trabalho 
em equipe”, explicou Mônica.

Já Anderson Florentino é ex-
jogador de futebol prossional, com 
passagens por clubes europeus e 
do Brasil, e também treinador de fu-
tebol, formado na Federação Espa-
nhola e Federação Portuguesa de 
Futebol, com passagens por clubes 
do Brasil, dos Estados Unidos e de 
Portugal. “Hoje, como professor do 
Futevôlei do Clube, meu objetivo é 
utilizar a experiência no futebol pro-
ssional para organizar, ainda mais, 
as modalidades esportivas que esta-
rão sob a minha gestão, além de 
qualicar, capacitar e apoiar os pro-
fessores de forma integrada com os 
diretores e demais prossionais Clu-
be”, ressaltou o novo coordenador.

O Departamento de
Esportes conta com mais
dois grandes nomes

10 AGOSTO DE 2023sãocarlosclube.com.br

NOVOS COORDENADORES





O Departamento de Esportes 
do São Carlos Clube promoveu, nos 
dias 15 e 16 de julho, o 3º Desao na 
Grama, também chamado de 
“Wimbledon Caipira”, coincidindo 
com a nal do famoso torneio mun-
dial. Realizado no gramado do 
Campo de Futebol – com recorde 
de inscrições –, mais uma vez o tor-
neio do SCC foi mencionado duran-
te a transmissão do mundial, refor-
çando sua importância, não ape-
nas para os associados, mas para o 
esporte nacional.

De acordo com o diretor adjun-
to de Tênis, Emídio Machado Júnior, 
o sucesso da 3ª edição do Desao 
na Grama se deve ao diferencial 
de proporcionar um jogo de tênis 
na grama, o que não é comum:

“Esse torneio foi uma ideia do 
Harry, que era diretor de Esportes, 
além de tenista, e vem evoluindo. 
No começo, foi apenas uma expe-
riência, e fomos fazendo diversas 
adaptações. A principal mudança 
na estrutura deste ano foi acrescen-
tar só os aparadores nos fundos de 

3º Desafio na Grama
do São Carlos Clube 
foi um sucesso

12 AGOSTO DE 2023sãocarlosclube.com.br

ESPORTES

Mais uma vez, o evento foi mencionado durante 
a final do tradicional Torneio de Wimbledon, 
reforçando sua importância nacional 
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cada quadra. Estávamos preocu-
pados, mas corremos o risco para 
preservar o gramado. Também pro-
curamos seguir todos os requisitos 
que Wimbledon pede, para que nos-
so torneio que bem tradicional.

Não deixaremos esse torneio 
acabar, me comprometi a continu-
ar com a preservação do gramado 
e aumentar, cada ano mais, o nú-
mero de participantes. Não temos a 
ideia de abrir o torneio para não as-
sociados, mas, quem sabe, no futu-

ro, teremos um torneio ainda maior. 
Para 2024, pretendo implantar 

uma pequena taxa de inscrição, e 
poderemos fazer uma festa, um al-
moço, agregando as famílias dos te-
nistas. Que seja um evento do Clube 
para muitos  e muitos anos!

Aproveito a oportunidade para 
agradecer a todos os funcionários 
que se mobilizaram para fazer as 
adaptações necessárias ao evento, 
desde a manutenção até o pessoal 
do esporte. Obrigado a todos”. 

Já os campeões de 2023
contam empolgados como foi
a participação no evento:

“Foi a primeira vez que joguei e achei muito le-
gal o formato. Para nós que estamos acostumados 
a jogar no saibro, jogar na grama é uma experiên-
cia muito legal, bem diferente do estilo de jogo a 
que estamos acostumados, é bem mais dinâmico 
e rápido. O torneio em si foi bem show: você socia-
liza, joga com várias pessoas diferentes, o que é 
bastante interessante.  

Ser campeão é sempre bom! Neste formato de todos contra todos, vo-
cê precisa car fazendo contas, o que te mantém sempre antenado e con-
centrado no jogo. Foi bem legal dividir a quadra com outras pessoas. 

Acredito que esses torneios são de suma importância para o SCC. Aca-
bam visando ao desenvolvimento do tênis, à socialização dos sócios que jo-
gam, ainda mais quando se misturam os níveis, o que é muito proveitoso, já 
que os que jogam melhor podem ajudar os que não têm tanta experiência. 
Todo tipo de torneio acaba desenvolvendo e proporcionando uma evolu-
ção para o tênis do SCC, além de ser reconhecido nacionalmente, por 
acontecer simultaneamente à nal de Wimbledon.”

Felipe Porto



Campeões:
Felipe Porto e Gustavo Barucci (Guti)
Vices:
Roger Francisco e Fabio Lima

CATEGORIA A
Campeões:
Rodrigo Venâncio e Percival Neto
Vices:
Eduardo Cherman (Tainha) e Fernando Taboada

CATEGORIA B
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“Eu nunca tinha jogado em quadras de gra-
ma, é bem mais difícil do que eu imaginava. Con-
segui  me adaptar a essas quadras muito rápido e 
jogar cada vez melhor. Gostei muito de jogar. Sou 
grato ao São Carlos Clube por ter feito esse torneio 
com a estrutura que teve. 

Foi graticante ser campeão do meu primeiro 
torneio na grama. Foi um alívio quando eu ganhei, 

vendo que meu esforço em treinamentos está tendo resultado.
Recomendo muito aos tenistas que participem desse torneio, para ter a 

experiência de jogar em quadras de grama, se divertir com outros jogado-
res e aproveitar a experiência.”

Gustavo Adolfo Barucci Pinheiro de Moraes 

“Participo desde a primeira edição do torneio. 
É sempre uma satisfação e um desao. É um torne-
io diferente, não é fácil jogar na grama: a bola qui-
ca o tempo todo, anda mais rápido, desliza, então 
é mais difícil jogar. E, desde a primeira edição, tive 
a chance de levantar o troféu. Neste ano, não foi 
diferente. Mas, neste ano, foi uma situação atípica, 
pois sempre joguei na categoria A, mas acabei 

perdendo na primeira rodada e tive uma chance na categoria B. Me dedi-
quei e fui até a nal. Os jogos foram difíceis, mas consegui ganhar e manter 
a tradição do terceiro torneio com mais um troféu levantado.

É muito importante esse torneio para o Clube e também para outros clu-
bes. É uma evidência nacional, já que todo ano nosso desao é comenta-
do pela equipe da ESPN, devido à nal de Wimbledon.

Acredito que para o ano que vem temos muito a crescer. Vamos au-
mentar o evento e nos tornar ainda mais uma referência nacional. Tenho só 
a agradecer ao SCC. Parabéns pela organização! Ano que vem, contem 
comigo novamente.”

Rodrigo Venâncio

CONFIRA OS CAMPEÕES D



Campeões:
Rodrigo Venâncio e Percival Neto
Vices:
Eduardo Cherman (Tainha) e Fernando Taboada

CATEGORIA C
Campeões:
Waldemar (Juca) e José Eiras
Vices:
José Fernando Domingues (Zelão) e Roseli Alves

CATEGORIA C

“Para mim, foi uma experiência nova, pode-se 
dizer única. É muito diferente do que estamos acos-
tumados. Apesar da jogabilidade ter um nível de 
diculdade maior, não tira a emoção de um jogo 
de tênis. A disputa foi grande do começo ao m e, 
como em todo torneio, ser campeão é uma sen-
sação única.

No Brasil, são poucos os torneios que ocorrem 
na grama, e a iniciativa do São Carlos Clube em promover este torneio é 
inovadora, permitindo aos associados ter essa experiência.”

Percival de Mello e Lopes Neto
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“É a terceira vez que participo do Desao na 
Grama, e têm sido momentos de confraternização 
e descontração jogando com amigas e amigos e 
fazendo novas amizades.

A grama oferece situações surpreendentes e 
leva nosso psiquismo a se manter vívido. Toda ativi-
dade que supere o previsível é fundamental para o 
desenvolvimento interpessoal e, principalmente, in-

trapsicológico, tanto para as crianças como para os adultos.
Ser campeão signica muito mais vencer os meus limites do que vencer 

companheiros de jogo. Essa é a cultura solidária que infelizmente nossa soci-
edade perdeu. O esporte de rendimento é o reexo do que há de pior nesta 
sociedade competitiva. Acho que o SCC deveria não só cultivar o paradig-
ma do desenvolvimento pessoal e social, como contribuir para uma cidade 
melhor, socializando seus equipamentos de educação desportiva e lazer.

Este torneio tem a qualidade essencial de proporcionar o novo. É isso 
que deveria haver em toda a programação do Clube: manter o que há de 
bom no tradicional e avançar na construção de indivíduos melhores e uma 
sociedade melhor.”

Waldemar Marques Junior (Juca)

O 3º DESAFIO NA GRAMA



CARNE R$ 70 FRANGO R$ 55 BERINJELA R$ 50

Maria Butcher
e André de Souza 

13/08
a partir das 12h

Vendas na Secretaria
a partir de 03/08

ACOMPANHAMENTOS: ARROZ BRANCO E BATATA FRITA
ENTRADAS: MIX DE CASTANHAS E SALADA C/ ALFACE AMERICANA,

RÚCULA, TOMATE CEREJA E PARMESÃO EM LASCAS
SOBREMESA: BOLO DE LEITE NINHO COM CHOCOLATE

Parmegiana  EspecialParmegiana  EspecialParmegiana  EspecialParmegiana  Especial

Dia dos PaisDia dos PaisDia dos PaisDia dos Pais
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Começa, em agosto, mais um 
torneio de vôlei do São Carlos Clu-
be. O La Liga – Torneio Interno de Vô-
lei do São Carlos Clube 2023 – pro-
mete se destacar, mais uma vez, en-
tre os diversos campeonatos que 
ocorrerão no Clube. Com 90 inscri-
tos, o torneio acontece entre 19 de 
agosto e 2 de dezembro, no Ginásio 
de Esportes.

As atletas vêm animadas para o 
torneio interno, após excelente par-
ticipação na 19ª edição do Torneio 
da Amizade de Voleibol Master, rea-
lizado em julho em Águas de São Pe-
dro. Mais de 900 atletas de todo o 

país, além de México e Paraguai, 
participaram do evento, entre elas, 
48 jogadoras do São Carlos Clube, 
acompanhadas de três técnicos.

“Foram jogos muito bons, com 
qualidade e dedicação! Tivemos 
três times em terceiro lugar (35+, 45+ 
e 50+) e três times em quarto lugar 
(40+, 55+ e 60+)”, conta a diretora 
adjunta de Vôlei, Marília Martini. 

De acordo com Daiza Bueno, 
uma das atletas do vôlei do Clube, 
participar do Torneio da Amizade 
foi, ao mesmo tempo, desaador e 
inspirador. “Foi incrível! Neste ano, 
participei em duas categorias (35+ e 

Equipes de vôlei se
preparam para o torneio
anual interno

18 AGOSTO DE 2023sãocarlosclube.com.br

ESPORTES

Após participação em torneio nacional, 
atletas aguardam ansiosas o La Liga
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jogar tantos jogos, confesso que es-
tar ao lado das estreantes no torneio 
foi muito emocionante. A garra e a 
coragem de cada uma delas foram 
inspiradoras!”

Para a técnica Sandra Mara 
Leão, que acompanhou as equipes 
em São Pedro, o evento foi inusita-
do. “Nunca tive equipes competin-
do no Master, a dinâmica é diferen-
te. Para mim, o Torneio da Amizade 
foi um grande aprendizado, o ritmo 
é bastante intenso, começa pela 
manhã e só termina à noite. A cola-
boração entre os três técnicos do 
SCC foi muito prazerosa, e passar es-
ses dias com os times foi muito enri-
quecedor, uma experiência que 
vem agregar na minha trajetória.”

Após os bons resultados em 
Águas de São Pedro, a expectativa 
com o La Liga está ainda maior. “O 
torneio interno é nosso momento de 
confraternização e superação! Nes-
te campeonato, teremos três cate-
gorias: Liga, Superliga e Master. Os 
professores dividiram as equipes pa-
ra carem o mais equilibradas possí-
vel. As disputas serão em melhor de 
três sets, cada um com 25 pontos. 
Esperamos que seja um campeona-
to para, acima de tudo, dar liga às 
jogadoras! Por isso o nome La Liga!”, 
esclarece Marília.

Daiza acredita que a prática do 
esporte traz benefícios físicos e tam-

bém aumenta o bem-estar, já que 
as equipes formam uma grande fa-
mília. “A participação em campeo-
natos e torneios é essencial para 
que as associadas se mantenham 
estimuladas a continuar os treina-
mentos. O vôlei do São Carlos Clube 
é, sobretudo, uma grande família, 
na qual conseguimos não apenas 
alcançar o benefício de estar em ati-
vidade, como também partilhar o 
dia a dia com todas as amigas!”

E Sandra Mara Leão completa: 
“O La Liga tem por objetivo dar opor-
tunidade para que todas as atletas 
participem de uma competição, se 
coloquem em avaliação e analisem 
em que evoluíram e em que ainda 
precisam evoluir. É uma grande con-
fraternização, para que todas se di-
virtam e possam competir de forma 
igual. Entrar em quadra valendo 
uma medalha tem outro 'gosto'. 
Espero que todas possam compare-
cer e contribuir para suas equipes, 
evoluindo com o campeonato”. 

O torneio La Liga terá o patrocí-
nio de: Planeta Kids, Prataria, Diogo 
Kado Terapias Manuais, Castilho 
Arquitetura Contemporânea, Futuro 
Energia Solar, Flávia Porto Massas 
Gourmet, Dra. Vanessa Machado, 
Farmácia Amazon, Panda Presen-
tes, Morena Rosa, Canato Móveis 
Planejados, Hangar Restaurante e 
Apoema, 

19 DE AGOSTO
início: 
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Cerimônia de Posse
Clínica Kiyomura e Laboratório Deltha/Hiza Bebedouros e Purificadores foram os 
grandes campeões, em suas categorias, do 24º Campeonato Interno de Futebol 
Adulto de 2023.

CATEGORIA SUB-49
VICE-CAMPEÃO: EDUARDO'S BRINQUEDOS
3º COLOCADO: SENISEG SEGUROS
4º COLOCADO: ÉRICO BIANCHIN ENGENHARIA

CATEGORIA MASTERS
VICE-CAMPEÃO: YACHI JAPANESE FOOD
3º COLOCADO: FOR ALL ENGLISH SCHOOL
4º COLOCADO: RETROLAND

AGOSTO DE 2023
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Rock no Bosque
No Mês do Rock, o Clube preparou noites 
incríveis para os sócios, que se divertiram 
ao som da Banda Drops, Na Madruga, 
Macacos Astronautas e com o grande 
show do The Beatles One!

Fotos: Equipe Lu Zanollo 

AGOSTO DE 2023
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Colônia de Férias
A Colônia de Férias Inverno Quente foi 
novamente um sucesso e, neste ano, bateu o 
recorde de inscrições: mais de 500 crianças 
participaram das quatro semanas de evento. Nós 
agradecemos aos nossos patrocinadores: Colégio 
Planeta, For All English School e Leão Lima Kids.

Fotos: Andréa Castro e Equipe Lu Zanollo 
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