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PALAVRA DO PRESIDENTE

Olal

Maio chegou, e com ele muitos acontecimentos no Clube. Parg
comegar, teremos o Entardecer no Bosgque com a banda Roupa Noval
Mo dia 08/05, esse show maravilhoso acontecerd no campo azul de
futebol, local gque requer certos cuidados especiais: ndo serd permitida
a enfrada de nenhuma gamafa de vidro, acrilico e latos. Isso visa
garantiraseguranga de todos os usudrios do campo,

Mo dia 12 de maio encemam-se as inscricdes pard os interessados
EM CoONComer g uma vaga nas eleigdes deste ano, gue serdo realizadas
no dia 04/04. Serdo eleitos 17 noves conselheiros{as) e também o
presidente e vice-presidente dao Diretoria Execufiva. Quem quiser
participar, basta procurar a Secretaria na Administracdo para obter
mais informacdes sobre asinscricdes

Depois teremos o Dia das Maes, o dia dessas pessoas maravilho-
sas gue saio o importantes em nossas vidas. Haverd um almoco no Bar
do Bosgue em homenagem o elas.

Também teremos a tdo aguardada conclusdo da cbra da
piscina semiolimpica. Com a intemupcdo das chuvas, conseguimos dar
confinuidode & obra e finaliza-lo cinda nesta gestdo.

Estamos nos empenhande muite para crganizar tudo antes de
entregar o Clube para a préxima gestdo, que se inicia em julho prxi-
mo. Temos a Festa Junina para organizar e fambém a finalizacdo de
varias manutengdes que estdo ocomendoe dentro do SCC.

Junhoserd o ultimo més desta Diretoria no Clube, Traremos alguns
informes sobre o que foirealizado nos dltimaos quatro anos.

Desejo um otimo més de maoio a todos, em especial a todas as
maes do Clube! Aproveitem asse amor incondicional das maes, essas
pessoasincrivels que nos apoiam sempre!

Obrigado, minha mde, feliz Dia das Mdes para vocél

Marco Partel
FPresidente
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PALAVRA DO CONSELHO

Prezados associados,

E com muita satisfacfio que ocupo este espaco para convida-los
a parficipar de mais um processo eleitoral do nosse querido 5ao Carlos
Clube. No més de junho, vamos escolher novos presidente e vice-
presidente do Diretorio Executiva e novos membros do Conselho
Deliberativo, do gual tenho a honra de participar. E o momento de nos
envolvermos com Qs decisdes gue dizem respeito ao nosso Clube, nos
colocando & disposicdo pora frabalhar e apoiar os projetos que
beneficiam o coletiva,

Eu & os demais membros da Comissdo Eleitoral acompanhare-
mos todo o processo das eleicdes, a fim de assegurar gue fudo comra
da melhor maneira, Estaomos & disposicdo e confamos com a partici-
pagdo de vocés para que o processo transcorra de forma arganizada,
transparente e democratica.

Peco que estejam atentos go edital & a todas as comunicagdes
que dizem respeito & eleicdo. O prazo para registro de candidaturas se
encera no dia 12 deste més de maio, Ja a eleicdo acontece no dia 4
de junho, das $h ds 17h, na Sala da Melhor Idade. Iniciaremaos a vota-
cdo guando reunirmos pelo menos 100 associados; dai a importancia
do seu comparecimento.

Como mulher, assumi com muita responsabilidade e orgulho a
missdo de presidir essa Comissdo. Conheco e aposto no pofencial
feminino para a gestao, por isso conclamo as associadas a nos ajuda-
rem a fazer a diferenga tambem nesse espago, como ja fazemos na
nossa familia e na sociedade como um todo.,

Agradeco a confianga de todos e a oportunidade de me dirigir
vocés, certa de que estd em nossas maos fazer do Sao Carlos Clube
um espaco que acolha cada vez melhor as nossas familias.

Cordialmente,

Arlete de Oliveira Martins
Presidente do Comissdo Eleiforal
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Fim de semana Espaco de Brincar
6 de maio

11h Bolinha de Malabares

15h Lanterna de constelacao

7 de maio

11h Bolinha de Malabares

Entardecer no Bosque
6 de maio Show com Roupa Nova,
a partir das 16h

Ch4 da tarde
9 de maio, as 15h, na Sala da Melhor Idade &

Misica ao Vivo com Tinho
12 de maio, as 19h, no Bar do Bosque

Torneio de Ténis M3es e Filhos
13 de maio, as 15h

Torneio de Volei M3es e Filhas
13 de maio, as 8h, no Gindsio de Esportes

Fim de semana Espaco de Brincar
13 de maio

11h Quadrinho de palito de sorvete
15h Lembrancinha de EVA

14 de maio

11h Quadrinho de palito de sorvete
15h Lembrancinha de EVA

Almoco de Dia das mies g
Musica ao Vivo Conversa de Botequim'y' |
14 de maio, as 12h, no Bar do Bosque §,
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Torneio de Ténis Duplas Formadas
20 e 21 de maio

Inscricbes até 17 de maio
pelo e-mail: tenis@saocarlosclube.com.br

Fim de semana Espac¢o de Brincar
20 de maio

11h Gincana Sensorial

15h Féssil de Dinossauro com argila
21 de maio

11h Féssil de Dinossauro com argila -
15h Gincana Sensorial '

Banda de salsa e forré Maria Butcher
20 de maio, as 20h, na Sede Avenida

Musica ao Vivo Vinil 78 acistico
26 de maio, as 19h, no Bar do Bosque

Festa a fantasia
¢/ as Veia Loka e ORTN o Retorno
27 de maio, as 19h, no Bar do Bosque

Fim de semana Espaco de Brincar
27 de maio

11h e 15h, Piquenique

28 de maio

11h Confeccdo de florzinhas | ©
15h Oficina de brigadeiro |
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Revista SCC - Ao longo dos Glfimos 40 anes, o
mundo e a mUsica passaram por grandes fransfor- Roupa Nova € a afragdo
magdes, mas o Roupa Mova sempre se manteve principal de um evento que ganhou
enfre os grandes nomes do meio musical, lotando o simpatia do publico associado e
shows e fozendo sucesso. Em algum momento foi chega 4 suva terceira edicdo. O
necessaro buscar se adaptar aos novos tempos? Entardecer no Bosque comeca as
Comofoiisso? 16h, no Campo Azul, e confa ainda
Kiko-Sempre &l A mlsica sereinventa a cada dia, com Thiago Branco e Banda Doce
mais tecnologia chegando, cada vez mais femos Veneno na programagdo. A estruty
que ficar atentos a essas mudoncaos e nos adap- ra montada pelo Clube prevé ainda
tar, mas sem modificar o gue & o RoupaMova, diversos brinquedos, food trucks e

servico de bar, Por motives de segu
Revista SCC - Roupa Mova & inspiracdo para ranca, estd proibide portar latas,

muitos artistas em comego de cameira. DG para copos e garrafas de vidro e acrilico e
dizer que existe uma férmula que deu certo e outros objetos gue possam cousar
pode ser seguida por guem deseja enveredar ferimentos, assim como ¢ uso de
pelo caminho da mdsica? cooler e bolsas térmicas, durante o
Kiko — Mo existe uma férmula, acho gue o segre- evento. Convites para ndo-socios e
do & persistire fazer o que ama. demais informacdes podem ser

obfidos na Secretaria do Clube.
Revista SCC - Com uma camreira tao
lengeva, alguns arfistas comecam a
pensar em aposentadoria e novos
projetos. Como € essa guestdo para
oRoupaMova? O que vemporaid |
Kiko - Nossa vidasdo ospalces. ¢a |
musica. Vamos cantar até quenos |
parem [rsos)].

Revista $CC - Algo maois gue
desejem comentar ou uma
mensagem para os fas do $ao
Carlos Clube?

Kiko - Estamos chegando,
galeraaaal
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- GARRAFAS +COOLERS E BOLSAS TERMICAS

- LATAS - OBJETOS QUE, SE QUEBRADOS,
. COPOS DE VIDRO E ACRiLICO POSSAM MACHUCAR
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Inscricoes até dia 12
pelo e-mail:
tenis@saocarlosclube.com.br

Inscrigoes com
a professora Sandra

= 15H 5
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CLUBE SE PREPARA
PARA ELEICOES

REGISTRO DE CANDIDATURAS DEVE SER FEITO ATE
O DIA 12 DE MAIO, NA ADMINISTRACAO; VOTACAO
ACONTECE NO DIA 4 DE JUNHO

05 associaodos do Sdo Cardos Clube vao ds
umas no proximo dio 4 de junho para escolher o
novo presidente da Diretoria Executiva, o vice
presidenfe e 17 novos representantes do
Conselho Deliberativo. A votagdo acontecerd
cas ?h as 17h, na Sala da Melhor ldade, localiza
da na Sede de Campo do Clube, com o uso de
oito urnos eletrénicas semelhantes dguelas
utilizadas nas eleicdes oficiais e impressao do
comprovante de voto.

Cerca de frés mil pessoas — incluinde sacios
patimeniois, confribuintes e remidos ou seus
respectivos conjuges, com procuracao - estao
aptas a paricipar da volacdo, que aconfece
no domingo do Almogo Junino. Para votar,
basta comparecer a segdo de votagao portan
dodocumento com foto,

Fresidente e vice-presidente eleitos assu-
mem um mandato de dois anos, enquanto o
mandato dos conselheiros & de seis anos, Serdo
eles 05 responsaveis por gerir as decisdes que
determinam o futuro da agremiacdo, o que
impacta diretamente o dia a dia do associadao.

A votacdo é o fim de um processo que tem
inicio ja neste més de maio, com a publicacdo
do edital e os trémites de inscrigdo dos condida-
tos, Os pleiteantes deverdo registrar seu interas
se até as 18h do dia 12/5, na Administracdo do
Clube.

Para concorer 4 prasidéncia da Diretoria
Executiva, € necessdrio gue o postulante tenha
sido membro do Conselho Deliberativa por pelo

menos seis anos. Os diretores ndo concomem;
gles sdo nomeados pelo presidente, desde que
atendam, dentre oufras, G exigéncia de ser
associado ha pelo menos seis anos, Para tentar
o cargo de conselheiro & preciso também ser
socio titular ha pelo menos seis anos. Em
nenhum dos casos a fungdo & remunerada. Os
novos eleifos assumem seus mandatos na
prirmeira quinzena de junho,

Ll S

Arlete de Oliveira Martins

Urna comissdo eleitoral formada por Arete
de Qliveira Martins, Jodo Paulo Porto de Toledo,
Stefano Bragatto Quatrochi, Eduarde P, M. de
Amuda Campos e Clavdia Cury Fragalle estd
incumbido de acompanhar todo o processo
gue envolve a eleicdo, a fim de garantir a
seguranca e a transparéncia dos procedimen-
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tos, A presidente do comissdo, Arlete de Oliveira Martins,
destaca a importancia de o associado acompanhar &
participar do processo eleitoral. Ela afma que & parmitido
aos candidatos apresentarem suas propostas e pedir votos.
Lembra ginda gue a presenca de mulheras & bem-vinda, jo
que elas oferecem um olhar diferenciado para a gestao, "0
Clube nunca teve uma mulher na presidéncia, mas jd somos
sete membros no Conselho. E bom gue os associodos se
animem & fragam suas ideias, pois aste & 0 momento de
reivindicarmos espaco e contribuirmos pora as decisdes”,
scllienta,

SEGURANGCA - Antonio Roberto Carvalho Junior, analista
de tecnologia dainformagdoe, explica que o Departamento
de Tl do Clube & responsdavel por cuidar da parte técnica do
processo eleitoral. Segundo ele, os frabalhos tém inicio com
&0 dios de antecedéncia e sto realizodos varios testes para
‘esfressar hardware & software. Urnas reservas tambem sdo
preparadas, case haja a necessidade de substituicdo de
algum equipamento. O departomento fica encaregado
ainda de preparar o local da votagde, levando em conside
racdo d posicdo dos voltantes e o fluxo de pessoas, tudo
segundo a crientagcdo da ComissGo Eleitoral. O sisterma &
extremamente seguro, confiavel e auditavel”, explica
Carvalha Junior, “No dia 3, as urnos serdo instaladas e o
recinto lacrado. Mo dia 4, o presidente da Assembleia, junto
com os membros da Comissdo, realizordo a emissGo do
zerésima das umas, as $h, dandoinicio ao pleito eleitoral.”

ELEICAO ACONTECE
JUNTO COM O
ALMOCO JUNINO

Além da eleicdo, o associado terd um motive a
mais para vir ao Clube no primeiro domingo do més de
junho, dia 4. Esta & a data em que ocome o tradicional
Almogo Juning, evento gue sucede a Festa Junina.
Além do carddpio e decoragde tipicos, o almogo deste
ano terd como atracdo o cantor serfanejo Chirystian,

Conhecido pela afinogdo, o artista goiano gue
comecou acaraira cantando em inglés e se consagrou
na dupla com o imdo, desde 2021 se apresenta em
projeto solo com atumé Romance.

Adesoes para o almoco junine podem ser feitas a
partir do dia 10 deste més.

ELEICAO SCC
4 DE JUNHO - DOMINGO

DAS 9H AS 17H
NA SALA DA MELHOR IDADE

39N70 ON 303INODV




PARABENS A TODOS QUE
EXERCEM COM FORCA, ORGULHO E
DETERMINACAO A SUA PROFISSAO!
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Fotes: Divulgagdo CIPAS Andrea Castro

MAIC DE 2023

SAUDE
PARA TODOS

EVENTO DA CIPA CHAMA A
ATENCAO DO TRABALHADOR
PARA A IMPORTANCIA DOS
EXAMES PREVENTIVOS.

Como anda a sadde do trabalhador do
Clube? A Comissdo Interna de Prevencdo de
Acidentes [CIPA) conseguiu resposta para esta
pergunta durante o "Saude para Todos', evento
redlizado nos dias 18 e 19 de abrilem parceria com
a Unimed e Farmacios Rosdrio. Funciondrios e
associados realizaram avaliogdo por meio de
bhalanca de bioimpedancia e afericto de pressdo
arternial e tombem receberam orentacdes.

O evento foi proposto com o objetive de
alertar o publico-alve para a importdncia dos
cuidados com a sadde, incentivando o diagndsti-
Co precoce e os exames preventivos perddicos.
Cercade 110 rabalhadores passaram pela tenda
de atendimento durante a acdo.

Para muitos, o avaliogdo trouxe boas notici-
as, comoe € o caso do auxlior de piscina Ronaldo
Rodrigues Nunes, 50. “Gostei & acheiimportante”,
resumniu o profissional, que costuma manter os
exames em dia e, como resultado, desfruta de
boa disposicao sem precisar recorrer a medica
mentos.

A profissional de educacdo fisica
Fabiana Candide Paulo, gue atua na
Academia FtClube & &€ integrante da CIPA,
tombém fez uma avalincdo positiva do
evento, “Foram dois dias incriveis, em que
conseguimos proporcionar, tanto aos
colaboradores quantos aos associados,
dadeos sobre sug composicdo corporal no
que diz respeito ao percentual de gordura,
percentual de massa magra & idade meta-
bdlica, & também orientar cada participan-
te a partir dessas informacoes coletadas. Foi
muito gratfificante acompanhar de perto &
ver o quanio as pessoas estdo cada vez mais
preccupadas em cuidar da sadde & melho-
rar sua qualidade de vida", concluiu,

39N70 ON 303INODV
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PISCINA SEMIOLIMPICA
SERA REINAUGURADA

EM JUNHO

ALEM DE EXIGENCIAS TECNICAS E ADMINISTRATIVAS, CHUVAS
INTERFERIRAM NO CRONOGRAMA DOS TRABALHOS

A reforma da piscing semiolimpica asta
chegando ao fim! Quase um ano apds a
interdicdo para inicio dos frabalhos, a Diretoria e
o Departamento de Obras anunciam a reta final
da obra neste més de maio e planejom a
entrega oficial para omés dejunho,

A data exata ainda ndo foi confirmada,
mas estd prevista a realzacdo de um evento
com a presenca de afletas de renome da
Natagao para marcar o fim de um dos projetos
mais complexos j@ executados no Clube nos
Ultimos anos.

"Nao & uma obra padrao!”, justiica o
diretor de Natacdo, José Carlos Fonseca Netao,
que acompanhou de perfo todas s etopas
que precederam o reforma em si. Isso porgue
uma das principais razdées para a realizagdo da
obra na piscing foi adequa-la & normas da
Federacdo Intemocional de Notagdo (FINA),
tornando-a oficialmente semiclimpica e,
porfanto, apta a receber competicoes oficiais.
“E muito diferente do que reformar uma piscing
comum ou doméstica”, compara Neto. A
adequagdo exigiu. por exemplo, alteragdes na
medida, na profundidade e no volume de dgua
dapiscinag.

O sisterma de aguecimento, ailuminagao,
as filtros, o revestimento vinllico usado no
acabamento e até os blocos de partida foram
escolhidos cuidadosamente para atender a
exigéncias muito especificas. Além disso, por ser

uma obra de grande impacto & que exige
mabilizacdo de recursos do Clube, ndo
bostava o desejo de avancar rapidamente
pelos processos. "Era preciso fazer
orcamento, avaliar & buscar sempre o
melhor custofbeneficia”, garante o diretor
de Obras, Paulo Castilho.

Exigéncias fécnicas e administrativas
ndo foram os Unicos desafios do projeto. As
chamadas intempéries climaticas, gue
provocaram chuvas frequentes entre os
meses de novembro e marco, também
interferiram nas etopas do cronograma.
“Impacta tudo, de forma negativa, porque
emdiversas ocasitoes as tarefas previstas ndo
puderam ser executados devido ao mau
tempo", explica o engenheiro Ronaldo
Cezaring, coordenador de Obras do Clube.

Antes mesmo dainauguracdo oficial, a
piscing deve passar por teste e gjustes e
receber a homologagdoe da Federagdo
Aqudtica Paulista. Os testes assegurardo que
iluminagdo, aguecimento e fillragem
astarde funcionande de modo satisfatario
guando a piscina voltar a ser utilizada pelo
associodo. Na dafa de fechamento desta
edicdo, foltava assentar as pedras, fozer a
aplicagao dorevestimento vinllico, finalizar o
parte elétrica e executar tarefas de
acabamento, como pintura e paisagismo.
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MNeste més revivemos grandes sucessos de
baondas que emocionaram diversas
geracdes.

Subiram o palco do SCC: Legido Cover-5P,
Foo Fighters Cover Brasil, Monallizza [Tim Maial)
& Bohemian Rock (Queen)!

Fotos: Equipe Lu Zanollo
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A Festa Brega encemrou com chave de
oura o Festival de Covers e, gquem veio,
aescolheu a roupa mais colorida do armadario
e caiv na alegria com a banda Creuzebeks
Mamonas Tribute,

Fotos: Equipe Lu Zanollo
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Fotos: Equipe Lu Zanolio
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Os associados encararam com coragem
o Desafio do Robd proposto pela equipe
do Ténis de Mesa no fim de semanal
Todos muito focodaos!

Fotos: Equipe Lu Zanollo
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Alrocode.

14 de maio as 12h -

Inicio das vendas: 3 de maio

Parmegiana
Acompanhamento: Arroz Branco e batata frita

Entradas
Mix de castanhas + salada c/ alface americana,
ricula, tomate cereja e parmesdo em lascas

Musica ao vivo! I- Carne (250g) rs 70,00

2- Frango (250g) rs 55,00
Sambac/ o grupo 3- Berinjela (180g) rs 50,00

Conversa de Botequim _ sty
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a partir das 19h
| _ Tradicional
e Missa Junina
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