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Que Festa Junina maravilhosa consegui-
mos realizar! Uma noite que entra para a histéria
do Sdo Carlos Clube — mais de 4.500 pessoas
curtiram um evento magnifico, com muita
animacdo, comilancas e alegria. Eu fiquei muito
feliz por sentir a satisfacdo de todos e a aprova-
cdo dos associados na noite da festa. Foi
realmente emocionante o show da dupla César
Menotti & Fabiano, que inspirou todos a canta-
rem os sucessos sertanejos a noite foda.

Infelizmente, no final da festa ocorreram
alguns desentendimentos entre associados e
também algumas agressdes fisicas. Quero
deixar claro a todos que esta Diretoria condena
veementemente esse tipo de atitude, dentro e
nos arredores do Clube. Foram abertas mais de
quinze sindicdncias contra os envolvidos e as
punicoes ja foram dadas a todos: por seis meses
ou mais os envolvidos estdo proibidos de entrar
no Clube. Estaremos sempre cuidando das
pessoas de bem que frequentam o nosso
querido Sao Carlos Clube.

Muita coisa aconteceu no més de junho:
torneios esportivos, eventos culturais e sociais.
Posso afirmar, sem sombra de duvidas, que o
Clube estd a todo vapor. A frequéncia de
associados tem sido muito alta, ndo sé nos
eventos especiais, mas também no dia a dia, e
isso & 6timo, pois mostra que o Clube vem sendo
utilizado portodos, em todos os setores.

PALAVRA DO PRESIDENTE

Iniciamos a reforma da piscina semiolim-
pica. E uma obra muito delicada, pois a piscina
é antiga. E necessdrio o méximo de cuidado
para ndo estragar a estrutura existente e conse-
guirmos atingir todos os objetivos tfracados para
a reforma e modernizacdo total dela. Vamos
ser bem-sucedidos, com certeza, mas precisa-
mos muito da paciéncia e da confianca de
todos vocés, associados. Vai ficar um show!
Devemos também finalizar a obra das quadras
de areia e sua drea de lazer neste més de julho.
Ocorreram alguns imprevistos durante a cons-
frucdo, mas no final o resultado serd positivo —
tenho certeza de que o novo espaco serd muito
utilizado porvocés.

Iniciamos julho com uma Noite Italiana no
restaurante da piscina. Nossa intencdo é usar o
espaco o mdaximo possivel, até que outro
restaurante assuma o local, o que poderd
ocorrer ainda este ano. Teremos o Rock no
Bosque com o show do Ira! E muitas outras
coisas, inclusive nossa tdo querida e aguarda-
da Colbnia de Férias: a primeira desde a pan-
demia. Teremos a participacdo de mais 300
criancas de diferentes idades, e muitas brinca-
deiras e diversdo para todas.

Agradeco a confianca e o respeito da
maioria de vocés. Buscamos fazer o nosso
melhor, sempre. Venham pro Clube, é tudo
feito pravocés!

Marco Antonio Partel
Pres. Executivo do SGo Carlos Clube
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PALAVRA DO CONSELHO

Old, Associadas e Associados.

No més de junho, as atividades do
Conselho Deliberativo ganharam especial
destagque nas dreas de sindicdncia, juridica e
de obras, que permitiram apoiar a contfinuida-
de da administracdo do Sdo Carlos Clube. A
Comissdo de Sindic&ncia prosseguiu o frabalho
de andlise para aprovacdo de novos soécios. J&
a Comissdo de Obras contribuiu em um proces-
so de aquisicdo importante para o futuro do
Clube.

Apds acompanhar as explicacdes da
Diretoria Executiva a respeito do resultado do
processo de licitacdo para a compra de materi-
ais e instalacdo de um sistema de producdo de
energia elétrica por meio da conversdo fotovol-
taica, na cobertura do prédio atual da
Academia, a Comissdo de Obras registrou seu
entendimento sobre o referido processo em
documento assinado pelos membros. A empre-
sa declarada vencedora ofereceu um valor de
venda de cerca de R$ 331.000,00, portanto
inferior ao limite solicitado pela Diretoria
Executiva (de até R$ 380.000,00) do fundo de
reserva do Clube - e que foi aprovado em
reunido ordindria pelo Conselho Deliberativo no
inicio do ano. J& foi informado que este movi-
mento implicard reducdes nos gastos mensais
de, aproximadamente, R$ 10.000,00 no consu-
mo atualtotal de energia elétrica do Clube.

Também, a Comissdo Juridica segue
acompanhando o frabalho da Diretoria
Juridica com relacdo ao fechamento recente
do restaurante Angatu na Sede de Campo,
sempre atenta a manutencdo e preservacdo
do patriménio e interesse do Clube e sua comu-

nidade. Todo esse acompanhamento serd
apresentado ao Conselho Deliberativo em sua
préxima reunido extraordindria, juntamente
com a proposta da Diretora Executiva de um
novo edital de licitacdo do restaurante da
piscina. Areunido extraordindria deverd ocorrer
até o final do més de agosto, e o principal ponto
de pauta estd direcionado para o processo de
compreensdo da revisdo do texto do Estatuto
Social do SGo Carlos Clube, realizado pela
comissdo especificamente montada para tal.

Como j& lembrado em outras edicdes, o
processo foi iniciado em 2020 por meio da
formacdo de uma Comissdo de Revisdo do
Texto e também pela coleta de sugestdes das
associadas e associados. Isso ocorreu até maio
de 2020, por intermédio de cinco urnas instala-
das na Sede de Campo (Portaria Principal,
Recepcdo da Academia, Bar do Bosque,
Portaria 2 e Secretaria da Administracdo) e
também pelo e-mail da Ouvidoria do Clube.
Posteriormente, o trabalho revisionista foi reali-
zado pela Comissdo de Revisdo do Estatuto do
Conselho Deliberativo.

Como j& colocado em edicdes anterio-
res, a Comissdo de Revisdo do Estatuto e a atual
Mesa Diretora do Conselho realizaram um
trabalho de folego, de leitura e insercdo de
atualizacdes no texto de nosso Estatuto, a partir
de agosto de 2021.

Desejo a todos um excelente més de julho,
mantendo todos os cuidados e as atencdes
necessdrias contra a pandemia.

Luiz Fernando de Oriani e Paulillo
Pres. do Conselho Deliberativo do SGo Carlos Clube
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9 e 10 de julho
as Tlh e 19h

Experimentos

Cientificos
Cocal: Espaco de Brincar
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23 de julho as 19h

Marcos Carreri e
Junior Groovador
+ Discotecagem

30 de julho
das 15h as 18h30

Funcional Challenge
22 edigdo
LCocal Tendas perto
do Beafh Tennis
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ENTREVISTA COM NASI!

No dia 16 de julho, o Sao Carlos Clube realiza a 5 edigao do Rock no Bosque
com a participagdo especial da Banda IRA!, que ja contabiliza 40 anos de
estrada. A Revista do Sdo Carlos Clube entrevistou o vocalista Nasi, que nos
contou um pouco de sua trajetéria como musico, a formagao do grupo, os

desdfios... Confira:

SCC: Vocé ja sabia que ia ser cantor? Como foi
isso?

Nasi: Sinceramente, eu nunca pensei em ser
cantfor, eu inclusive gostava muito de rock,
colecionava discos €, como vdarios garotos, eu
quis fer uma bandinha. Na época comprei uma
bateria velha e comecei a ser baterista. Mas as
coisas na musica aconteceram pra mim de
uma maneira, ndo digo aleatéria, mas fui
descobrindo o meu talento, prestei vestibular na
drea de bioldgicas, depois entrei em histéria na
USP, e 0 IRA! aconteceu de um encontro com o
Edgard Scandurra na escola. Ele j& tinha uma
banda, me chamou pra cantar uma musica ou
outra, e as coisas foram se desenvolvendo, mas
eu sempre fuimuito ligado d musica.

SCC:Porque o nome IRA!?

Nasi: O IRA! foi muito influenciado pelo
movimento punk, pelas letras, pelo som mais
pauleira. Como era um nome curto, expressava
muito bem nossa energia punk, rebelde.

SCC: Quais foram os maiores desafios que a
banda enfrentou?

Nasi: Uma banda com 40 anos de carreira jd
passou por muitos desafios. Toda hora vocé
precisa estar se superando. Particularmente
comigo foi a drogadicdo. Os anos 90 foram
muito dificeis pro IRAl, uma época em que o

rock comecou a “sair de moda”. Eu era muito
junkie. Esse foi um grande desafio, e eu superei
entrando em uma reabilitacdo, o “ndo, sé por
hoje”, e no final dos anos 90, virada para um
novo século, o IRAl estourou novamente.

SCC: Qual o balanco de todos esses anos de
estrada?

Nasi: IRA! € uma banda que envergou e ndo
quebrou, balancou, mas ndo caiu, e estamos
num momento muito bom desde a nossa volta,
em 2014, depois de mais de seis anos
separados. J& lancamos duas obras, uma foi o
IRA! Folk, um disco acUstico de voz e violdo, que
foi um especial no Canal Brasil, e um disco mais
recente, que se chamalRA, que foilancado em
2020. Um dos discos mais elogiados de nossa
carreira pela critica e pelo publico...
Infelizmmente, ndo entramos em furné porque,
assim que ele foi lancado, comecou o
lockdown.

.

SCC: Vocé ja esteve no Sdo Carlos Clube. ‘
Comofoia experiéncia? hﬁ' -
Nasi: J& estive inUmeras vezes em Sao Carlos, e ™
a Ultima vez que estive em SGo Carlos nem foi
com o IRA!, foicom a banda de um musico que
eu gosto muito, que é o Digdo, o Rodrigo
Lancelotti, guitarrista que toca nos meus
frabalhos solos, inclusive.
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SCC: Quais as expectativas para o Rock no
Bosque?

Nasi: As melhores possiveis! Uma cidade como SGo
Carlos, cidade que tem faculdades, um publico
que gosta de rock and roll, vai ser um publico que
vai nos ajudar a fazer um grande show, sem
duvida.

SCC: Como estd sendo a retomada pos-
pandemia?

Nasi: Estd sendo 6tima, mas poucas classes
sofreram tanto quanto a classe artistica, seja ela
da musica, teatro, cinema... MUsica mais ainda,
porque a gente precisa de publico. As pessoas
vAo a um show de musica; caso contrdrio ficam
em casa e assistem a um DVD. Essa histéria de live
nunca vai substituir o show ao vivo. As pessoas
querem ouvir a guitarra, elas querem
confraternizar cantando musicas, e os shows estdo
vindo de uma maneira avassaladora. Nado apenas
nés estamos com saudade de tocar, de exercer
nossa profisséio, nosso dom, nosso talento, como o
puUblico estava muito carente disso. Procurem o
@IRAoficial que vocés vdo ver como estd neste
momento, a gente comemorando 40 anos de
carreira, fazendo show que vamos levar a Sdo
Carlos, que dd um panorama sobre a nossa
carreira. E tocaremos pelo menos uma musica de
todos os nossos 12 dlbuns.

L7 N

16 de julho, as 21h30

Abertura com a Banda Artigo 54, as 19h

VALORES:

* Mesa Bar do Bosque: RS 200,00
e Mesa Gramado: RS 80,00
e Mesa Gramado Bocha: RS 120,00

Convites para ndo associados:

* 0 a 10 anos: nao pagam

* 11 a 15 anos (meia)

* 1° lote: R$100,00 (iimitado a 100 convites)
» 2° |ote: R$150,00

e Acima de 16 anos (inteira)

e 1° lote: RS 200,00 (limitado a 100 convites)
* 2° |ote: RS 300,00

Mais informacoes: (16) 3362-6200
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ACONTECE NO CLUBE

~ SCC DAINICIO
A REFORMA DA
PISCINA SEMIOLIMPICA

Com a premissa de tornar nossas instalacdes
cada vez mais modernas, no inicio de junho, a
Diretoria Executiva do S&o Carlos Clube deu inicio
a reforma da piscina semiolimpica. O periodo do
frio foi escolhido por ser menor a frequéncia de
utilizacdo pelos associados.

Entre os pontos previstos na reforma, estdo:
padronizacdo para que as medidas da piscina
sejam oficiais, readequacdo da Casa de
Mdquinas (sistema de bombeamento, succdo e
filtragem de dgua), aquisicdo e dimensionamento
de novos e mais modernos trocadores de calor,
reducdo da profundidade da piscina, além de
reestruturacdo da parte hidrdulica e ampliacdo
donUmero deraias.

Novidade

A Revista do Sdo Carlos Clube, o
Departamento de Obras explicou que, além das
melhorias estruturais, o local contar&d com um novo
projeto luminotécnico (parte interna e external),
espaco de descanso com floreiras e bancos, além
de um local apropriado para atendimento dos
guarda-vidas. *J& abrimos um processo licitatério
para contratacdo de um projeto moderno e
funcional para os guarda-vidas, onde teremos
espaco de atendimento isolado, armdrios ade-
quados para guardar materiqis de aula e de
primeiros socorros”, explica o setor.

Etapas

Apds muitas reunides, o Departamento de
Obras estudou minuciosamente vdarios projetos
para a revitalizacdo da piscina. Uma equipe de
engenheiros e arquitetos avaliou cada etapa do
processo — parte estrutural, arquiteténica, elétrica,
hidrdaulica -, mas somente apds o esvaziamento foi
possivel mensurar seguramente as proximas
etapas da reforma. O projeto j& foi entregue e
aprovado pela Comissdo de Obras e encontra-se
em processo licitatdrio.
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DESAFIOS

ACONTECE NO CLUBE

DA

ONVIVENCIA

Respeito as regras e as pessoas deve ser praticado e debatido

para o bem de toda a sociedade

Viver em sociedade implica seguir regras.
Sejano transito, no trabalho, na escola e mesmo
no Clube, é importante conhecer e respeitar os
limites para garantir uma boa convivéncia com
as outras pessoas. Na teoria, tudo parece
simples, mas, na prdtica, a questdo é tdo
complexa que até mesmo o que seria um
momento de descontracdo e lazer pode gerar
dissabores e aborrecimentos.

— e

B ST - o
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Maria Felicidade: sorriso, cortesia e empatia

Pode parecer cliché, mas o exemplo
precisa vir de casa. Essa € a opinido da
professora aposentada Maria Felicidade
Teixeira Terra, 68, que fala com a propriedade

de quem trabalhou durante 20 anos na drea da
Educacdo. Para ela, que j& atuou com
diferentes puUblicos, ndo é a classe social que
vai determinar a conduta do cidaddo na
sociedade, mas a formagdo que comega a ser
dada pela familia. Com didlogo, autoridade e
firmeza, cabe aos pais ou adultos responsdveis
por cuidar dos mais novos tomar as decisoes,
dar exemplo, estabelecer limites e frustrar a
expectativa infantil de ter todos os seus desejos
atendidos. *O ndo é cuidado, é protecdo”, diz
aeducadora.

Cumprimentar e agradecer. Respeitar o
proximo e saber se comportar nos lugares.
Tratar com consideracdo um profissional que o
esteja atendendo ou servindo, se possivel
chamando-o pelo nome. Esses sdo alguns dos
comportamentos que Felicidade pratfica e
procurou estimular entre os alunos, com os filhos
e, atualmente, com os quatro netos, que tém
entfre 3 e 14 anos. Mais do que a simples cortesia
de “tratar bem para ser bem ftratado”, ela
defende a empatia —saber colocar-se no lugar
do outro e compreender o ponto de vista dele.

Nas relacdes interpessoais, o desafio é
grande e, no frato com entidades e instituicoes
publicas e privadas, ndo é diferente. Regras
estabelecidas ndo necessariamente sdo
respeitadas, e interesses individuais e coletivos,
vez ou outra, entfram em conflifo. Em uma
sociedade democrdtica, que clama cada vez
mais por direitos, somos obrigados a nos
enqguadrar e nos submeter mesmo perante
aquilocom o qualndo concordamos?

A professora Maria Felicidade defende a
reflexdo e o bom senso. “Se houver
discorddncia, pode haver questionamento,
mas ele deve ser produtivo e nunca taxativo.”
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DIFERENCAS CULTURAIS — De volta de uma
viogem & Europa, o filésofo e professor Paolo
Nosella, 80, dizque a questdo do respeito asregras
é diferente no Brasil e no exterior. Para ele, que
nasceu na ltdlia, o brasileiro é limpo no corpo, mas
ndo tem o mesmo asseio quando o assunto é o
ambiente. Isso porque ainda ndo sente que o
ambiente é dele; ao mesmo tempo em que
estranha o fato de o francés ndo tomar banho
todos os dias, € capaz de deixar o lixo no chdo, por
exemplo. “O italiono acha que o chdo é dele,
enguanto o brasileiro acha que é dos outros, dos
politicos, dos colonizadores portugueses... E uma
revolta oculta”, afirma.

Nosella: agcdes cotidianas refletem a cultura geral

Para Nosella, o que acontece nas acdes do
dia a dia é reflexo da cultura geral. Neste sentido,
mais do que refletir, o professor afirma que seria
necessdrio educar as pessoas e, assim, estimular o
avanco dasociedade.

“Culturas e regras sdo feitas pelos homens,
mas ndo sdo eternas”, diz. “Elas podem e devem
ser observadas, criticadas e, com isso, ser renova-
das.” Nosella defende que o inconformismo
diante de uma questdo seja comunicado & outra
parte e que eventuais questionamentos sejam
feitos através de posicionamentos civilizados,
dentro do espaco permitido pela regra. “*O bem
do outro terdreflexo em mim também”, sentencia.

Clube: lazer com respeito e
sem aborrecimentos

COMO E POR AQUI?

Quais sdo e onde estdo as regras do
Clube?

As regras estdo estabelecidas no
Regimento Interno e no Estatuto Social do
Clube. O Estatuto é revisto e alterado a
cada cinco anos. J& o Regimento pode
sofrer alteracdo a qualquertempo.

Quem asfiscaliza?
E dever de todo associado cumprir e
fazer cumprir o Estatuto.

O que ocorre em caso de desrespeito ou
descumprimento deregras?

Se houver registro de ocorréncia, é
aberta uma portaria, os envolvidos sdo
ouvidos e os fatos apurados. A Comissdo
Juridica emite parecer e encaminha
para votacdo da Diretoria. As penalida-
des podem variar de adverténcia a
desligamento, dependendo da gravido-
de do caso.

Presenciei ou fui vitima de uma situagdo
de desrespeito. O que fazer?

Pode-se registrar uma ocorréncia na
Secretaria. Menores de 18 anos sé pode-
réo fazer isso na companhia dos pais ou
responsAveis.

fonte: Coordenadoria de Administracdo do
Sao Carlos Clube
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DIA MUNDIAL DO FUTEBOL

ONHO

na Finléndia, disputando trés competicoes de como hobby”, declarou.

DE MILHOES

Um grupo de 20 jovens, com idades entre  reconhecimento, alguma oportunidade
13 e 15 anos, que freina no Sdo Carlos Clube, concreta de continuar na carreira. “Na
retorna este més ao Brasil depois de participa-  volta, se nada der certo, pretendo ‘me
rem de uma temporada de 24 dias na Suéciae  aposentar’ e contfinuar jogando apenas

futebol na categoria Sub-15. A chegada dos Com experiéncia em outras competi-
atletas deve ocorrer justamente no dia 19, Dia  ¢des, como o Campeonato Paulista Sub-15,
Nacional do Futebol, esporte que tem garanti- e o sonho de se tornar profissional, o goleiro
do boas oportunidades para muitos garotos. Breno Simdes Barbosa, 15, demonstrava

Os jogadores disputam a Helsinki Cup,

OS5 dias que anftecederam a
viogem. Para ele, comunicar-se em outro

-_"--.’;-mevmrbem declaroul

dIO 26 de Junho o grupo Sereun
onen’rogoes Na- ocosnao--' 05 Me
tambema opor’runldode de ’rremorc desenv
tura “para: dar entrevistas,: “Enfre brm_. odelra
com bordoes de Jogodores famosos e sonhos :
eles falaram sobre as expectativas’ com reloc;oo' =
dexperéncia. Uma experiéncia pard-a- vida®, garante,-

oo e codur dos—proprios—coses—eo—
seriam obstéaculos. “Acho que vou Conseguw

-R'enohCGrlos Bedlno’ffo 31_qu pqssou pelo _-‘
_.mesmo processo OOS e aos 15 anos. “E S

“Foco, forca e f&", brincou o otocon’re destacando:- o amodur_emmento obtido
Marcelo Forster, 16, que confessou estar tentan- - com essas vivéncias. O universo do. futebol
do ndo pensar na suad primeira viagem intérna- — nem sempre €0 que parece, hdo € um mar
cional para ndo ficar nervoso. O adolescente derosas”, destacou Bedinotto, que € filho do
afirmou que pretendia buscar, além de troféu e ex-atleta Alemao, do Grémio Sdo-carlense.

=
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Renan desistiu de jogar aos 19 anos e comecou a
trabalhar na drea, formando-se em Educacgdo
Fisica posteriormente.

Jrupo de 20 jogadores que participam das
coes, 16 sdo associados do Clube. A
oi custeada pelos pais dos atletas e

s

&ém de troféus e medalhas, a expecta-

Paix&o: Dia Nacional do Futebol
e comemorodo em 19 der|hO

g - @ ¥ - e —m— = A
I r. —— - E g n— ‘ {
- . ) . Aab At Aog . —— -

Expectativas: para muitos garotos, esta € a primeira viagem internacional
sem a familia; professores cuidardo da parte técnica e emocional

ALEMAO A VOZ DA EXPERIENCIA

O ex-atleta Carlos Roberto Bedinotto, 68, o Alemd&o, conhece
bem os sonhos e expectativas que envolvem o futebol e a impor-
tancia de viagensinternacionais para a formacdo geral dos jovens.
Em 1989, quando era técnico do Paulistinha, ele mais dois profissio-
nais acompanharam uma equipe de 42 atletas, de 9 a 14 anos, em
uma excursdo de 41 dias por paises como Franca, as duas
Alemanhas, Polénia, Dinamarca, Inglaterra e Suécia. Além da
vivéncia, o grupo voltou com o titulorde campedo nas trés catego-
rias disputadas.

Ele acredita que o grupo que estd na Suécia atualmente terd
menos dificuldades do que aguele que foi hd 30 anos e confia na
capacidade brasileira de ‘“se virar” para adaptar-se aos novos
costumes. Para ele, o valor da experiéncia estd justamente nas
novas situacoes que ela proporciona e ndo noresulfado emsi.

Alemado jogou dos 16 aos 31 anos, mas nhunca se desligou do
futebol. S6 no Sdo Carlos Clube, séo 31 anos de servicos prestados
na drea esportiva. Formado em Administracdo, Contabilidade e
Educacdo Fisica e conhecedor das dificuldades da profissdo de
jogador de futebol, ele incentiva a prdtica do esporte pelos benefi-
cios que traz a saude, sempre dliada ao frabalho e ao estudo,
como ele préprio fez no passado. “O que vem de graca vai embo-
ra logo”, alerta o veterano, que se orgulha da trajetdria que cons-
fruiu.

Num mercado cada vez mais disputado, como € o do futebol,
ter um sonho ndo basta... Mas sempre é possivel construir uma
novarealidade.

Alemao: ve’rerono do fu’rebol confribuiu para abrir caminho para
' as novas gerogoes que sonhom com a carreira internacional

—
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ACONTECE NO CLUBE

CLUBE INVEST

EM ENER
FOTOVOLT

Area de 595 m? de instalacdo representard economia na conta.

O uso de energia solar fotovoltaica
apresenta diversas vantagens, tanto econd-
micas quanto sustentdveis. Dentre as princi-
pais podemos destacar o fato de se tratar de
uma fonte ndo poluente, renovdavel, impa e
silenciosa. Além disso, contribui para diminui-
cdo significativa da conta de luz, que pode
chegar a 95%. No clube, contribuird na
economia de 20 a 25%. Caso haja excedente
entre o que foi gerado e o que foi consumido,
este pode ser utilizado para suprir outras
contas. Além disso, os painéis fotovoltaicos
ndo exigem grande manutencdo e se adap-
tam a diversos locais de instalacdo, como na
cobertura de um estacionamento, por
exemplo.

Pensando na modernizacdo dos espa-
cos e na reducdo de despesas com a conta
de energia, a Diretoria Executiva do Sdo
Carlos Clube abriu um edital em marco de
2022. No total, 15 empresas participaram, € a
vencedora foi a PJCA, de Araraquara. Serdo
instalados painéis solares em 595 m? de drea
no telhado da FitClube Academia. Para
entender detalhadamente o processo, a
Revista do Sao Carlos Clube conversou com o
proprietdrio da PJCA, e também engenheiro
responsdvel, Paulo José Cagnin de Abreu.
Confira a entrevista:

P T=

Durabilidade

O engenheiro explica que, atualmente, os
modulos fotovoltaicos tém garantia de 20 a 25
anos confra perda de 20% na eficiéncia de
geracdo. “Isso significa que, se um maodulo
perder 20% de sua capacidade de geracdo, o
mesmo é substituido por um novo nesse prazo.
Como os moddulos fotovoltaicos sdo basica-
mente feitos de silicio (responsdvel por conver-
ter luz solar em energia elétrica), a perda de
eficiéncia no decorrer dos anos estd associada
com esse elemento (em torno de 3% no primeiro
ano e 0,6% por ano). Apesar dessa perda, a
expectativa de duracdo de um sistema bem
dimensionado, que passa por manutencoes
regulares (limpeza dos mdédulos a cada cinco
ou seis meses), € de mais de 25 anos, sem
perdas significativas na geracdo.”

Economia

Paulo destacou que, logo no primeiro més apds
ainstalacdo e inicio de operacdo, j& se conse-
gue desconto na fatura da conta de energia.
“Além do valor economizado, uma vez que a
geracdo estd muito proxima do local de consu-
mo, melhora-se a qualidade da energia elétri-
ca (diminuicdo da oscilacdo da energia
elétrica e, principalmente, da queda de ten-
sd0). Isso também melhora a eficiéncia dos




—

7

sdocarosclube.com.br JULHO DE 2022

equipamentos elétricos (mdqguinas, [dmpadas), diminuindo suas perdas e, assim, melhorando seu
rendimento e performance, o que reduz a queima. Também se diminui o impacto ambiental, pois
a energia deixou de ser gerada por outro meio que possa ser poluente (como uma termoelétrica a
carvdo, porexemplo). Essa economia de geracdo pode serrevertida em créditos de carbono.”

>
O
O
Z
_l
Quando ndo é viavel ainstalagdo m
O empresdrio esclarece que areducdo nos custos dos geradores fotovoltaicos e as linhas préprias O
de financiamento criaram uma condicdo que atende a quase todos os valores de conta de [Tl
energia, viabilizando a instalacdo. “Ocorre que o tempo de retorno do investimento (valor yd
pago/valor economizado ao més) pode ser maior ou menor. De modo geral, quanto mais se geraq, O
menor o tempo de retorno.” Mas alerta que a instalacdo se torna invidvel quando a conta de
energia € inferior a R$ 250,00 (tfempo de retorno se torna alto), em situagcdes em que a drea de O
instalacdo disponivel nGo consiga atingir ao menos cerca de 25% do valor da conta de energiaou  —
em casos em que & necessdria grande reforma ou alteracées no padrdo de entrada de energia C
da Concessiondria. oo
P
L
-

” #
Como funciona o sistema de energia solar a noite o B, :
Paulo explica que, como a noite ndo ocorre incidéncia de luz, os médulos deixam de i .-':,.r PR,
gerar energia e o inversor (que faz a conversdo de energia elétrica em corrente 4 i A .-;' i
continua para energia elétrica em corrente alternada) desliga a parte de Hgs ..-;',:1 £

poténcia e apenas mantém o monitoramento em operacdo (dessa forma,
ndo consome energia). “Como ndo hd geracdo, arede elétrica do local €
alimentada pela energia da Concessiondria. Essa energia consumida é
compensada pelo excedente gerado durante o dia”, finaliza.

Etapas de instalagao no SCC: A
Jd iniciamos o projeto elétrico, memoriais e demais documentos FrA
para envio a Concessiondria local de energia, a fim de obter ATl

aprovacdo técnica e comercial. S ",. ,.
Em seguida, ¢ instalado o gerador fotovoltaico, comecan- o -"; R A
do pela fixagdo da estrutura no telhado e instalando-se os s "; ¢ "'H o 'f,.- e
modulos fotovoltaicos, quando se realizam os arranjos Ariiy, ‘:, P
(quantidade de mddulos em série ou paralelo) deter- A f:.— s

minados na fase de projeto. Depois, instalamos o el

inversor fotovoltaico, todas as suas protecoes e as
tubulacdes para passagem dos cabos dos
modulos ao inversor, e do inversor ao transfor-
mador, até o ponto de conexdo com a rede
elétrica.

Concluida a instalacdo, é solicitada
vistoria e troca do relégio a CPFL, que
tem até 15 dias Uteis para realizar a
froca e emitir o parecer de acesso.
Apds a tfroca do reldgio, o gerador
é iniciado e comeca-se a conta-
gem dos créditos e reducdo na
proxima fatura da conta de
energia elétrica.

LASPST S
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JULHO AMARELO

Combate as hepatites virais

A campanha de conscientizagdo ocorre neste més, pois o dia 28 de
junho abriga o Dia Mundial de Luta Contra as Hepatites Virais,
data criada pela ONU em 2070.

Sequndo o Ministério da Satide, entre 1999 e 2018 mais de
600.000 casos foram registrados para as hepatites A, B e C.

JULHO VERDE

Cancer de cabheca e pescoco

A campanha foi iniciada pela Sociedade Brasileira de Cabega e
Pescoco, jd que dia 27 de julho é celebrado o Dia Mundial de
Prevencdo do (dncer de Cabega e Pescoco.

0 cancer em drqdos dessas regioes acometem principalmente o0s
homens e é um dos tipos que mais causam 6bitos no Brasil.



26 de julho
Dia dos Avos

Asds, amor gue
runca envelhece,
sabedoria gue

nunca acaba/
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FERIAS

INVERNO QUENTE

AGITA O MES

DE JULHO

NO CLUBE

As vésperas de completar 30 anos, projeto inova estratégias, mas
mantém o padrdo de qualidade das edi¢coes anteriores

O Sdo Carlos Clube volta a realizar, neste
més, a Coldnia de Férias Inverno Quente. Cerca
de 300 criancgas, de 3 a 12 anos, estao inscritas
para participar de quatro semanas de ativida-
des ludicas, esportivas e recreativas que foram
preparadas e serdao conduzidas por uma equipe
de 55 profissionais. Mais do que um tempo de
divers@o e uma pausa na rotina escolar, a
colénia é uma experiéncia que constréi memo-
rias que marcam para sempre a vida dos parti-
cipantes.

Criada pela professora Cristina Cardinalli
em 1993, a colonia de inverno, que comegou
com 30 criangas, passou por diferentes formatos
e chegou a reunir quase 450 inscritos antes da
pandemia. De acordo com a coordenadora de
Esportes, Egle Bonicelli, que integra o grupo
responsdavel pelas atividades do Inverno
Quente, o projeto envolve atualmente a partici-
pacdo dos Departamentos de Esporte, Social e
Cultural, além de contar com apoio da
Geréncia de Sede do Clube. Atenta as mudan-
c¢as de comportamento das novas geracoes, a
equipe preocupa-se em oferecer atividades
cada vez mais dinadmicas e interativas, que
contemplem os anseios de um puUblico cada vez
mais conectado em celulares e aparelhos
digitais. \

Para este ano, vdrias atragdes e novidades
estdo sendo programadas. O tradicional
acampamento, realizado com as criangas de 7
a 9 anos (Turma) e de 10 a 12 anos (Turmona),
estd mantido. Para os inscritos de 3 e 4 anos
(Catatau) e 5 e 6 anos (Turminha), a atividade
serd a Noite do Pijama, prevista para ocorrer
das 18has21h.

Ex-participante da colénia, o estagidrio
Leonardo Vinicius Accarini, 23, lembra que o
Clube ja era uma segunda casa, mas as ativi-
dades de férias eram momentos especiais. “A
gente aprendia muitas coisas, ja que estava-
mos ali sem nossos pais”, lembra. “Aprendia-
mos a lidar com pessoas, a conviver em grupo,
e faziamos muitas amizades também”, com-
plementa o jovem que hoje é amigo de alguns
de seus antigos monitores.



sdocarosclube.com.br JULHO DE 2022

y HISTORIAS - O coordenador de Esportes,
duardo Pedrosa, que durante vdrios anos atuou
nas atividades das colonias, lembra que, por volta
do ano 2000, foiimplantado o modelo derecreagdo
de acampamento, com jogos de personagens, que
era diferente de tudo o que vinha sendo oferecido
até entdo. A procura dobrou e pouco tempo depois,
a pedido dos pais, o Clube passou a oferecer -
atividades também no inicio do ano, no chamado [ <
Projeto Verao. . B o e -
Como apoio de empresas parceiras, contrata- Diversdo planejada: oﬂvidcd?s dinémicos~e infe.roﬂvos
4 5 o e buscam prender a atengdo da geracdo digital
¢do de monitores especializados, acampamento
com pernoite e atividades semelhantes as realiza-
das em resorts e parques aquaticos, a colénia do
Clube consolidou-se como uma alternativa segura
para os associados que buscavam uma opgdo de
entretenimento para as criangas nas férias escola-
res.

O casal de filhos do engenheiro civil Adriano
Gradela Robazza, atualmente com 15 e 18 anos,
ndo perdia uma edi¢cdo da colénia de férias do
Clube. “Meus filhos amavam e foram muito felizes
participando deste projeto”, diz. “Porisso, sé tenho a
elogiar e agradecer o Sao Carlos Clube”, completa.
Robazza ainda destaca a capacidade técnica dos
profissionais que trabalham na colonia e atribui a
eles parte do sucesso do projeto, construido com
“organizag¢do, pulso firme e gente séria!”

A Colénia de Férias Inverno Quente acontece
entre os dias 4 e 29 de julho, das 13h30 as 17h30.

——
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Recordacoes: projeto foi criad
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DENGUE

PREOCUPA E

CLUBE ESTU

DA AMPLIAR

CONSCIENTIZACAO

Com mais de 1.100 casos positivos confirma-
dos neste ano, a cidade de S&o Carlos vive um
momento preocupante em relacdo d dengue.
Embora j& adote todos os cuidados para evitar
criadouros do mosquito tfransmissor, o Aedes
aegypti, o Clube estuda medidas para ampliar a
conscientizacdo sobre a doenca entre seus
colaboradores.

De acordo com o gerente de Sede, Gilberto
Gussi, a observacdo das instalacoes ja faz parte
darotina do pessoal da manutencdo, assim como
arecepcdo de agentes da prefeitura para vistori-
as e orientacdes. Aumentar a conscientizacdo
deve fazer com que os tfrabalhadores adotem os
cuidados também em casa e ainda sensibilizem
amigos e familiares.

Mesmo tomando todos os cuidados, Daniel
Celirio de Souza, de 50 anos, ndo escapou da
dengue. Foram sete dias de afastamento e de
medo, j&d que a doenca o deixou de cama e sem
conseguir se alimentar. Ele conta que comecou a
sentir mal-estar num domingo, durante o trabalho
no Clube. A noite, além de dor de cabeca, teve
febre. J& na segunda-feira, apds tentar, sem
sucesso, desempenhar suas atividades, procurou
0 servico de pronto atendimento, fez o teste e
recebeu o diagndstico.

Souza, que mora no bairro Cidade Aracy,
garante que, assim como faz no Clube, zela para
gue ndo haja dgua parada na casa em gue vive
com a esposa, que ndo adoeceu. Sem saber
como contraiu a doenca, ele acredita que o ideal
seja intensificar as vistorias em todos os ambientes
e adotar acdes que eliminem tanto o mosquito
adulto quanto os novos criadouros.

Os nUmeros da dengue em Sdo Carlos pode
serconsultados no site da Prefeitura:

www.saocarlos.sp.gov.br
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Festa Junina 2022:
um evento que
entfrou para a historial

Fotos: Equipe Lu Zanollo
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VIOOSRABITO

Almoc¢o Junino:
uma deliciosa
confraternizacdo

Fotos: Equipe Lu Zanollo
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Espaco de Brincar:
diversdo garantida
PAra NOSsoOs pequenos

Fotos: Equipe Lu Zanollo
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ATUANDO DESDE O ANO 2000 NO MERCADO DE ENGENHARIA
CIVIL, © ENGENHEIRO ERICO BIANCHIN VEM CONSOLIDANDO
UMA POSIGAO NO MERCADO ATRAVES DE PRATICAS DE
EXCELENCIA PARA O DESENVOLVIMENTO DE PROJETOS DE
ARQUITETURA E ENGENHARIA. COMO ENGENHEIRO
RESPONSAVEL POR PLANEJAMENTO, CONTROLE E EXECUGAO DE
CONTRATOS NA CONSTRUGAO CIVIL, ADMINISTRAGAOE
CONTROLE DE CRONOGRAMAS, DEFININDO E TRABALHANDO
COM EQUIPES DE QUALIDADE, PRESANDO A ETICA,
RESPONSABILIDADE, DINAMISMO, ADAPTABILIDADE,
DEDICAGAO AO TRABALHO, E O MELHOR RELACIONAMENTO
INTERPESSOAL.

ALIANDO SOLUGOES INOVADORAS E EXCELENCIA TECNICA,
EXECUTANDO O DESENVOLVIMENTO DE PROJETOS PARA
DIVERSOS SEGMENTOS DA CONSTRUGAO CIVIL.

POSSUI ESTRUTURA PREPARADA PARA ATENDER COM
EFICIENCIA AS DEMANDAS DOS MAIS EXIGENTES CLIENTES E
ARQUITETOS, ALEM DE UMA EQUIPE MULTIDISCIPLINAR QUE
TRABALHA DE FORMA INTEGRADA E OBJETIVA. CONTANDO
AINDA COM PARCEIROS E CONSULTORES APTOS ADARO
SUPORTE TECNICO NECESSARIO EM PROJETOS
ESPECIALIZADOS. O OBJETIVO E OFERECER AOS NOSSOS
CLIENTES UMA SOLUGAO COMPLETA EM PROJETOS E
ADMINISTRAGAO DE OBRAS.
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Almoc¢o Especial
dos Namorados:
um dia para
comemorar 0 amor

Fotos: Equipe Lu Zanollo
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Cha da Tarde Beneficente:
oportunidade de socializar
e fazer o bem

Fotos: Equipe Lu Zanollo
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Feriado:

um dia muito especial,
animado pela dupla
Fernando e Juliano

Fotos: Equipe Lu Zanollo
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CLICK SOCIAL

Domingo sertanejo.
Duo Us Dias também
esteve por aqui na
programacdo de junho
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Quinta especial:
Carol Viola e Duda Cintra

agitaram uma noite regada
a caldos e musica boa
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Orientacdo é
sempre bem-vindal
Clinica de Bike Indoor

Fotos: Equipe Lu Zanollo
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Nosso Departamento de
Esportes nGo cansa de
incentivar as novas geracoes.

Veja como foi o
Festival de Atletismo

Fotos: Equipe Lu Zanollo
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O Sdo Carlos Clube
se destacou na

15° Corrida Unicep.
Parabéns a todos!

Fotos: Camila Borim
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CLICK SOCIAL
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NoOssoOs pequenos
tenistas brilharam no

Festival de Mini Ténis
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Diversdo d moda
antiga No NOsso
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O Torneio Relampago
de Beach Ténis foi

um sUCesso.

Veja como foll

Fotos: Equipe Lu Zanollo
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Diversdo com clima
de festa junina no
Espaco de Brincar
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