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{?@ PALAVRA DO PRESIDENTE

Ola,

Enfrentamos nosso prirmeo probdema no miés de sestembeo, @ ocomeu stamante no locd gue
mas temn pasado por rarsformaocdes o Bar do Bosque. J& comunicamos o s56cios, no decomer 4o
mis, fomamos atitudes corstrutivas e nesolvemo:s a shuoacdo. Bmbreve, o RBestawonie serd inougurado
& teramos findimente umn bool opropriodo poar o preporn do nlmero Necessaio de refeicdes dentro
do Clube, Alicitaocio fol vencida pelo Restourante Cabanha, frodicional espacoda cidode,

Em stembro fombém comeamommos mak um aniversanio do noso querdo Clube: 75 anos!
Trvemos o Jantar Dancante na Sede Avenida, com dok Slimos shows, com destaooue pam o do nosso
aszociodo Léo Presley. Porabéneg, Léo, & uma honra 8o em nosso Clube.

O Blues no Bosque fol muito bom, tomibém com dok shows de afa quaoldade . Nuno Mindek nos
encantou com sua guitara memondvel. O poblico animado poucose importou com anoite fria, fiplca
deSio Caonles.

Também ocomeu a Night Bun. A5 vooos se esgotoram 1 5 dice antes doevento, que fol umsucesso.

Aconteceu, aindag, importante reunidio no C onselho Delberativo pora oprovoacho das contas da
gestdo pozodao e varos oufros assuntes mporfontes por o nosso Clube,

Heste més de outubro feremos o Dia dos Claongaos, um dos evenics que demandam mok empe-
nho. Btomosestudondo e nos preporondo mulo pom que fudo ocomada mehor moneiro posivel

Faremos fombém o ja frodicional Beer Bosque, com vidrios marcos de cervela parficipondo do
evento. Vomos copdchar mok elinovor, como sempee.,

Venhamcurlire aproveitar oque & feito pra vooisl

Marco Anfonio Parbel
Presidenta

(% PALAVRA DO CONSELHO

"‘\-\.l\."\-'

Prazados A=octdos,

A Comizdo de Obras & uma das cinco Comisdes Permanentes que aiessora o Consalho Delbe-
raitivo & aDiretona Bxecutiva do 580 Canos Clube, devendo ser conaultoda, antecipadae obrigal ona-
mente, sobme assuntes de sua competéncia. Poderd, ainda, fazer recomandacies ou sugestbes ao
Consalho Dakbaralivo e & Diret criaExeculiva,

Conformea Art, B0 do Estatuto do 580 CoaosClube, compe te ginda d Comissdo de Dbros cesessorar
d Diretoria Bxeculiva e opinar sobre concoméncice & execucdo de obree de angenhara, manilestan-
do-sa tecnicaoment e quanto 4 loeema de confratacio de saric o profisionoz e de obros.,

Ezta Comizdo é composa peles comnsalharo: Antonio Carlos Fonseca Siqueira, Dimdas A . Alves de
Figuairado, Luks Famnando Gandolfi e Dandal Lus A, Cardoso,

A conducho ransparante de gestdo da Diretona, com a confratacio de ampresa auditong, oria
um lacEtador parm asatfbuictes qua compe am & Comzsdo de Obras, pois grande parta da receila &
ampragodana malhond, ompiaoio a consen'ac oo dos praédios e instalacbes da Clubea,

O angaio por novasobrce ou remodelac o das exstent es & diversiicads, am razdo da pluraidade
de agociados, mas esta Comssho colooco-sa 4 deposic do tanto da Direforia Execuliva quanto do Asso-
cicdo para frabathar em banehicio da coletividods,

Daniel Luis A. Cardoso
Prezsidants da Comiszto da Obres
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TEMA DA PALESTRA: PALESTRANTE:
21/10 14h30 Abertura Gildo Gregério

14h30 Reeducagdo Alimentar Mayra Bueno Escrivani

22/10 9h30 Segurancado Trabalho Wagner Santos Borges
14h30 Comunicagdo NaoViolenta  Claudia Cury

23/10 9h30 Addentes Domésticos Cabo Abimael
14h30 Segurancane Trénsito Thais e Fernando Lino

2410 9h00  Agdo Rosério Testes de Glicemia, Pressdo Arterial e Bioimpedancia
9h30 RelacionamentosInterpessoais  Heloisa Stopa Menezes Robles
14h30 Direitodoe Trabalhe Dr® Daniela Santa Maria Palauro

4

15h30  Acédo Rosario Testes de Glicemia, Pressdo Arterial e Bioimpedancia
25/10 9h30 Depressioe Seus Males Marcos Alexandre da Fonseca
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OUTUERD de 7019

REVESTA 00 SA0 CARLOS CLUEE

Dia das Criancas € no SCC

O 12 de outubrod umadatamuitoesperada pela familiado S0 CarlosClu-
be. Mo Diadas Criancas, que também & feriado, pre paramos muitas atividades

para os pequencs associados . Nesteano, o evento acontecedas104s 17 horas,

emvaros espacos doClube.

Confiranossaprogramacio:

Show de misica com “:n Antdnio
35 14h, no Espago de Brincar

Teatro musicado
as 11h, no Paio

personagens para recepcionar
e tirar fotos com as criangas

grinquedos infldvels
das 10h as 17h, no Bosque

Brinquedos radicais
das 10h as 17h, no Bosque

Futebol de sabéo
das 10h s 16h, no Bosque

ncanas com agua
: 11h e 14h, Tenda Kids

Espago baby com athidares

até 3 anos)
para os pequenc® (30 E l e

I el
O evento & grotulta pora sddos,

eriénclias circenses

ﬁ: 10h as 13h, no Espaco de Brincar

e Tenda

aterball na piscina
W ::Elmplis 16h

Brincadeiras
Palhagos COM "0 oh as 14h

o maluco
Eh.mh as 14h, na Tenda Kids

nha de rosto @ mé&o
él:.tl;:'ﬁs 16h, na Tenda Kids

Oficinas no Espage de Brincar
das 10h &5 16h

Vivéncias Teen

nas quadras externas
- ‘H"ﬁld T 1“1

- Basquete - 14h

- Futebol - 150

Food trucks
das 10h &s 17h

Pora ndo-sdchos o wvalor & B 40,00, criongos de até 10 anos ndo pogom,

ESPECIAL



REVISTE DO SA0 CARLOS CLUEE

26 de Outubro

a partir das 180
no Bar do Bosque

ESPECIAL
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| Mo dia 26 de outubro, o S0 Caros
Clube realiz a 4° Eliclo do Beer Bosque
Fectival. Além das diversas opoies de ali-
mentacio, que contemplam de landyes a
comidas tipicas alem s, o evento, que
acontece no Bar do Besque, contard com
cinco cervejarias: Mosteiro, Primatas,
Vitruviana, Hausen e ASHEY, que trario
em Seu c rddpio vadas opobes de itulos,

Ao lado das delidosas cerwejas & da
diversidade gastrondmica, merece des-
taque a programacas musical do Fest-
val, com bandas da cidade & regifio. A
Banda Funk You, resultado da unido de
misicos com experidncias distintas no

Participe da 42 kdicao do
Beer Bosque Festival

rock, jazz e blues, & a primeira a se apre-
zentar O artistas resgatam o suore o
groove dos grandes nomes da Motown,
como Stevie Wonder & Marvin Gaye, e
seus sucessores, como Tina Tuner e
Michael Jackeon, passando pelosS0 s de
Jamiroquai atd os dias atuais, com Daft
Punk e Bruno Mars.

Ma sequéncia, Lukas Balberi B The
Kitchen trazem em seu repertdrio relei-
turas, cheias deenergia e personalidade,
doe classicas imortais do blues e do rode
and roll das décadas de ouro (50, 60, 70
e B0}, prometendo ndo deixar ningudrm
parada!?!

oo """!-\..‘

ESPECIAL



REVISTA DO SAO CARLOS CLUEE

DUTUERD de 0B

NOVIDADE

Campo de Futebol Society sera
reformado para receber grama sintética

Noveo campo contard com sisterna de drena diferenciado e piso de
otima g uu'tﬁ?gude, com amaortecedor de fmpu?ﬁi]:':n 2

O Campo Society do Bosque serd total-
mente renovado e ganhard o status de mais
uma nova atraclo do S8o Caros Clube. De
acordo com o diretor do Departamento de
Obras, Paulo Marcio Nogueira Castilho, a
grama natural do local sem pre teve dificulda-
de para crescer forte e vistosa por conta da
sombra que as drvores no Bosque projetam
sobreo campo.

Poresse motivo, o piso dolocal serd com-
pletamente substituido. Grama sintética,
mesmo material utilizado pelos maiores clu-
bes ezportives do Brasil, serd colocada no
espaco. Com um sistema de drenagem dife-
renciado, essetipodegrama tam bém oferece
mais conforto aos jogadores, gracas a seu
axcelente recurso anti-impacto, que, além
diszo, reduzo riscod e lesfes dos atetas,

A empresa vencedora da licitagfo, Pro-
grass, serd responsdvel pela retirada da
grama atual, pelo nivelamento do terreno
parainstalacfo dosistemadedrenagem, pela
colocacio da grama sintética e demarcacio
docampo. Mo local serd aplicada a geomanta
drenante MacDrain, cuja estrutura inovadora

beneficiaa captacioe aconducioda dgua em
todas as direcdes rapidamente;, assim os
jogos poderfio acontecer mesmo nos perio-
dos chuvosos,

Apds votaclo, a corescolhida pelos assn-
clados para o local fol azul, a cor que represen-
tanosso CJube. Dinido das obrasestd previsto
paraaprimeirasemana denovembro.




ATUALIZE
SEU CADASTRO

O SGo Carlos Clube convida todos os associados para
que atualizem seu cadastro na Secretaria do SGo Carlos
Clube até odia30/12/2019%.

Mudancas importantes serdo adotadas a partir de
janeiro de 2020 e, para que vocé ndo perca nenhuma
novidade e tenha a oportunidade de participar de nossos
projetos, as informacoes sao de extrema importancia.

Ajude-nos atornar nosso Sao Carlos Clube
um lugar cada vez melhor!

Sao Carlos Clube




REVISTA DO SAO CARLOS CLUEE

DUTUERD de 0B

TRANSPARENCIA

a P

Conselho aprova Balanco Patrimonial

Aprovacdo demonstra confiabilidode nos procedimentos contdbeis do 5CC

Mo dia 24 de setambro, fol realizada, na
SedeAvenida, uma Raunido OrdinariadoCon-
salho Dalibarative. Um dos principais assun-
tos am pauta fol o parecer do Conselho Fiscal
acerca das demonstractes financairas audi-
tadas pela empresa Verdus Auditoria Inde-
pandenteas duranta o primeiro semestre de
2019,

O Balango, aprovado por unanimidada
na reunifo, comprova que oS procedimentos
contdbeis foram realizados de maneira cor-
reta, atendendo 35 normas brasileiras e
internacionais de revisio de informaches
intermadidrias com planejamentoesolides .

Confirmamos que a pratica de contrata-
clo de auditoria externa para conferéncia
das contas edos proced mantos contabeis do
Sdo Carlos Cluba sa manterd nesta gastiio.
Comunicamos, ainda, que ja foi licitada a
empresa que fard a auditoria para a Gestio
2019/2021.

A auditoria implementada na gestdo
anterior (2017/2019) ficou a cargo da
empreza Verdus Auditoria Independentes,
que permanecera pelos proximosdols anos.

Durantaa reunido, o parecer [ vide docu -
mento a0 lado) fol lido por um mambro do
Consalho Fiscal, que & respons dwel pela ela-
boracio do mesmo. Apds a laltura, o parscer
fol discutido palos membros do Consalho a
aprovado sem ressalvas.,

Nesca mesma reunifio, outros assuntos
de interesse dos associados foram aborda-
dos. Atualizamos a resolucio dos personal
trainers, foram votadas duas punicesa sbci-
0% que recorreram ao Consal o e também fol
aprovada asolicitacio da Diretoria Executiva
para a alteracio do Plano Diretordo Clube, a
fim de que saja construlda uma piscina
cobarta de 25 metros de comprimanto no
local ond eficavaa Antiga Academia. Ezsa soli-
citacio da Diretoria contempla uma antiga e
granda demanda dos associados por mais
vagas nas aulas da natacio para seus filhos.
A obra, que poderd ter inicio o segundo
semestre de 2020, estd sujeita a aprovacies
do Conselho, baseadas nas solicitacdes da
Diretoria Executiva para a execucio dessa
importante e nacessaria obra no Parque

Aquético.
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S8A0 CARLOS CLUBE
CNFJ No 59.620.815/0001-15

PARECER DO CONSELHO FISCAL
Demonstragdes financeiras
em 30 de junho de 2019 - (periodo 6 meses)
SAO CARLOS CLUBE

Mas, abaixo assinados, Membros do Conselho Fiscal de 8A0 CARLOS CLUEE,
assistidos pelos membros da Diretoria Executiva ora representada pelo Sr.
Marco Antonio Partel, ¢ pelos relabtdrios emitidos pela Verdus Auditores
Independentes, analisamos as Demonstragies Financeiras em 30 de junho de
2019 |(periodo de & meses), compostas do Balango Patrimonial, da
Demonstracic do Resultade do Exercicio, das Mutacies do Patrimdnio
Licuido, dos Fluxes de Caixa e das Notas Explicativas ds Demonstragies
Financeiras, acompanhadas do Relatdric de Revisdio dos Auditores
Independentes:

.1 - Corroboramos o Relatério dos Auditores Independentes, o qual contém
um pardgrafo de énfase relative ao atendimento do *Artigo 117 - alinea - ¢ —
Capitulo IV - Fundo de Reserva do Estatute do Sdo Carlos Clube”,

-2 — Pelas analises e conclusies das demonstracies financeiras apresentadas
pelo 8A0 CARLOS CLUBE, merece uma atencdo especial, para uma definicdo
ohbjetiva & determinacao de limites na utilizacio das receitas de taxas de
melhorias & aumento de patrimfnio [Taxa de construgdo] conforme “Artigo
117 - alinea - d - pardgrafo 3 - Capitulo IV - do Estatuto do Sao Carlos Clube,
o qual este Conselho Fiscal recomenda.

3 - Das nossas analises elaboradas por este Conselho Fiscal, como também,
considerando o relatéric de Revisdo dos Auditores Independentes
apresentados, entendemos que esti Tudo na melhor ordem e atendidos os
preceitos formais e legais para a elaboracio do aludido documento, somos de
parccer favoravel ao encaminhamento ao Conselho Deliberativo, nos termos
do Estatuto Social do 880 Carlos Clubegde 9 de margo de 2014, recomendando
sl8 aprovacio. ;

f' ,_, Sao Carlos Clube

TRANSPARENCIA '
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Frequéncia do associado aumenta em 2019

Clima atipico — antecipadamente quente e ensolarado — tem atraido

associa

E sabido que, nosdltimos anos, o Sio Cados
Clube temn passado por importantes mel horas
am sua infraestrutura. Readequacies na Acade-
mia, novas aulas coletivas, quadras poliesport-
vas revitalizadas, entrega do Egpaco de Bdncar.
Todos os espacos aqui mendonados recsbem dia-

Acessos na catraca 2018 x 2019

s 0 ano todo para o nosso Clube

raments um Admen exprestvoe de assodados
detodasasidadas

Tais melhoras, combinadas com grandes
eventns e atraches, tirm atraido um plblico que
SUpEroU nossas expectativas. Acompanhe, no
grafico abaixo, a frequéncia abtéo mormento:

T L

O= dados comprovam que os investimen-
tos tém sido bem direcionados e <80 fruto do
trabalho competente da Diretoria Executiva e
dos colaboradores do S8o Carlos Clubse.

Ficamos felizes com a presenca do associ-
ado e, paraque continuemos a atender a todos
com qualidade, algumas medidas, comoa com-
pra de mais materiais de insumo, tEm de ser

tomadas, além da contrataclo de mais funcio-
ndrios, para presenara ordem, a seguranca e
o conforto no atendimento prestado.

Em breve, também o Restaurante serd
inaugurado. Aldm da comodidade, serd mais
um espaq ondeossbcios poderfio passaragra-
dédveis momentos em familia, no S8o0 Carlos
Clube.



OUTUERD de 0B

REVISTA D0 SAO CARLOS OWEE

Além de dinamicas, aulas de Funcional Fit
trabalham os musculos de forma conjunta

Modalidode € grotuita para associados matriculados na Acodemia

Uma aula diferants, que trabalha todos os
misculos do corpo. Assim pode ser definido o
Fundonal Fit, em que os praticantes e exercitam
em mddulos com equipamentos como bola, hal-
teres, barras, caneleiras, eldsticos, oomdas de sus-
pensioe também usando o peso do corpo.

Esse exerddo temn por base os movimentos
fundamentais do como humano = mo puxar,
girar, lancar =, propomcionando odesenvolvimen-
to das capacidades fisicas de resietinda, coonde-
nacio motora, fexibilidade cmoral e equilibho.
*E uma aula global, que mescla alguns elementos
deoutras modalidades, tornando oexerdeio dind-
mico e divertido. E cada aula & inddita, diferents
da anterion Consequirnos trabalhar a parte aerd-
bica, cardiorrespiratdria, forca muscular e abd
alongamento. E o melhor: a aula pode ser feita
em varios locais do Cube, como no Gramado do
Querc-Quen, por eemplo”, explica o educador
fisico Marcelo Chignoli Framila.

Alérm de ser ideal para quem nfo gosta do
ambientede academia, o Fundonal Fité abatoa
todos o asenciados, sam contraindicacio, pois &
possivel adaptar os mddulos A= necescidades de
cada um. "Essa modalidade & bemn diferente das
que =80 praticadas em treinaments restrito, por-

que neshe voob teina o misculos de forma Bo-
lada & am dias altermados; §ja no drouin funcio-
rial , tedos o5 miEculos 256 trabal ados da forma
conjunta, a0 mesmo tempo”, ressalta Mamel o,

O educador lembra ainda de outro fator
important2 trabalhado na modalidade: a autoes-
tima e a sodalizaclo. "Sdo formados grupos de
alunosque deservolven ndo st o fido, mastam-
bém lagns afetivos, em que um assodado esti-
rmiula o outro a participar das aulas ea se diverti-
rerm juntns.”

Aasendiada Ludana Gianinl, que pratica o
Fundonal Fit quatro veres por semana, escolbeu
e aula por ser dindmica. "Na academia 8o os
rmesrmnos apaelhos tndos os dias. No Fundonal Rt
cada aula & diferents da outra. Mo hd monoto-
nia", gararte. E a advogada Valdda Lima comple-
ta: "Euma aula que dd resultado. Na balanc e no
espelhoé possivel notara diferenca”

FUNGIONAL AT

Segundos, quartas e sexbas as 7had & 18030
Tergos & guintas as 17h45
Local: Sala Mutuso da Acodemia

ESPORTES
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Associadas participam de
Corrida Feminina em SP

Tivemos representantes nas distdncias de 5k, 10k e 15k

Um grupo de 16 associadas partidpou, am
setemnbro, da Cosan Venus, uma das maiores ar-
ridas fiermini nasda Amdrica do Sul. O everto, que

neste anochegou A sua 122 ediciio, teve o Jodey
Clube, em S8o Paulo, como pontode largada ede

Mulhveres devarias idades, profissbes & dife-
rentes histhdas devida podiam optarentre as dis-
thndas de 5, 10K e 15K. Devento garantiu miui-
tas experifncias e adrenalina tanto para as arme-
doras iniclantes quanto para as veteranas. E nos-

=as associadas nfio fizeram por menos; Hvernos
representa nbes nastris modalidades.

O grupo, que =aiu de Sio Carlos no sibado
paraa refirada dos kits, aproveitou para desfrutar
dos stands voltados a0 piblico femining. Esmal-
teria, massagem, dequstacio de produtos, aulas
& venda de roupas e acesshrios de corrida eram
algumas das opobes & disposicio das atetas. No
dia da prova, reerm mesmo a chuva desanimol as
guerteiras, quelangaram ds5h30 da manhi.

OS50 Carlos Cube parabeniza nossas cor-
redoras e comvida odos os sbcios a participa-
rem de nossas aulas de mrrida, gratuitas para
os usudrios da FAtOube Academia. Confira os
horarios:

FIT RUN - Fundamantos de Corrida
Sagundas aquartasas 7h30

Prof BrunoBrabo
Tercasaquintas &5 16h30 & 18h45
Prof Rafael Martins

Inecrictes einformaciesna Recepcloda Aca-
demiaou pelo telefone (16) 3362-6214.
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Copa Planeta Amazon de Volei contagié
Ginasio Joao Marigo Sobrinho

Jogos acontecem aos finais de semana, até o meés de dezembro

Urn verdadeiro show. Assim pode serdes- [ @ '|
crita a abertura da Copa Planeta Amazon de |
Vilei, realizada no Gindsio Jodio Marigo Sobri-
nlo. Aldm dodesfile das equipes, a apresenta-
cao de chearleadars deixou todos boquiaber-
tos pela apurada sincronia & habilidade.

Logo em sequida, as equipes participa-
ram de um cam peonato amistoso, mostrando
que grandes jogadas e destaques darfo o tom
da Copa.

Mo final dos jogos, as sdcias foram recep-
cionadas, do lado defora do gindsio, pela Kom-
balada, além de food e beertrucks. Apesar do
frio, a balada animou os presentes,

Acompanhe o calendario das partidas no
site doSdo CarlosClube evenha oroerpor nos-
sas atetas! O jogos, que acontecerm Sem pre
aossibados, irdo atd dezsm bro.

Patrocinadores:

Planeta Kids, Farmécia Amazon, Gabriel Fisicterapeuta, Per Amore Lingerie, Andrea
Barreto / Ballet Mix, Cafeberia Jardim, For All Inglés, Mary Kay, Nakal, Merano SPA,
Espaco Equilibrio, Marilia Martini = Nutricionista, Mercearia 3M, Via Mamasciallo, Otica
Santa Luzia e Prataria.
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Blues no Bosque supera as expectativas

Vento frio ndo impediu os assodados de prestigiar o evento

O més de setembro & especialmente
aguardado pelos amantes do blues. E, nesta
edicdo, o Blues no Bosque trouxe dois gran-
des nomes do género - David Tanganelli e
Muno Mindelis - que animaram osdbadodos
700aszsociados presentes,

Meste ano, a Diretoria Executiva optou
por concentrar o evento em um dnico diae,
desza forma, tornd-lo ainda melhor. O pre-

Enguete Stories
Instagram

88%

A Diretoria avalia gue o balanco foi muito
positivo, afinal, "os elogios prevaleceram, & a
dnica critica deveu-se a uma intem périe, que
foi o vento”. Também garante que as pesquisas

sentes contaram com mais opcies de food-
trucks & beertrucks, além doEspaco deBrin-
car, gue ficou aberto atéas 23h30.

Como tam se tornado praxe, o Departa-
mento de Relagdes Plblicasaplicou uma pes-
quisa para saber o que os associados acha-
ram do novio formato do evento. Os resulta-
dosforam surpreendentes.

Acompanhe:

Principals elogios:
Misica de quakdade,
sarvico da bar eficenle,

12%

Wk AP ROV ARAM Ofganizacho mpeacave
0 WO FORMATD
DO EVETO Crilea:

Vanlo Ino

de satisfacho sardo sampre aplicadas apds os
eventos, a fim deminimizar os erros e aten der
a todos com qualidade. Porisso, participe! Sua
opinifodsempre bem-vinda.

OPINIAO
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Blues no Bosque

David Tanganelli e MNuno Mindelis
agitaram mais uma edicdo do Blues
no Bosque. Confira os diques e quem
prestigiou o evento:

Fotos: Equipe Lu Zanollo
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24 (AIDEOMATO INTERNO DE v

\ FUTEBOL =
MENOR
(OPA MANAL DAS AFIERICAS

— 2017 —

Futebol Menor movimenta SCC

Mais de 200 criangas participam das competicoes que se encerram no final do ano

Em agosto, 0 pequenos associa dos que
pratica m futebol com oS professores Manica
de Paula, Renan Badinotto & Renato Fazan
ganharam um novo desafio: o 24° Campeo-
nato Interno de Futebol Menor, sempre reali-
zado no seqgundo semestredoano.

Ao todo, =80 230 criancas com idades
entre 5 e 14 anos, divididas em 159 equipes,
que participam semanalmente do Campeo-
nato InternonoSio CarlosClube e, aos sdba-
dos, de Campeonatos Externos, como a
Copa SESI, aCopaSESCe aCopa Itirapina.

Carlos Roberto Bedinotto (o Alemfo ),
coordenador do Futebol, explica que essas
competichies sfo importantes para motivar
os pequenos a ter disciplina nos treinos, "A
experiéncia de uma competiclo, principal-

mentefora doClube, permitequeosassocia-
dos tenham contato com todos os niveis de
atletas. [550 & muito enriguecedor para o
crescimento e direcionamento dos treinos
de cadaum.”

Alemdo comenta ainda que o objetivo
dos campeonatos niio  tornd-los competiti-
VoS5, mas sim proporcionar interaclo com
niveis de futebol e estilos de vida diferentes.
*E muita importante que nossos associados
amadurecamdentroe foradas quadras.”

Mo dia 30 de agosto, tivemos a abertura
do Campeonato Interno, gue fol marcada
por muita diversio. Além da apresentacio
das equipes, um momento especial: o Fute-
bol Freestyle. Confiraquem prestigioua aber-
turados jogos:
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Fotos: Mauricio Motta/Adé Carvalho e Manu Casemiro.
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Jantar de Aniversario

0 SCC celebrou 75 anos de histdra
em nossa cidade. Veja alguns
momentos do evento:

Fotos: Equipe Lu Zanollo
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Cormrer e Nadar

Prova de duathlon desafia assodados
no domingo de manha. Confim quem
partidpou:

Fotos: Diego Bertolino

CLICK SOCIAL
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Sao Francisco de Assis

CENTRO VETERINARIO

RUA JOSE BONIFAGID, 1501 - GENTRO - Z= 3371-0427




Azul tv AZUL MGENS TEM

, QUE HARMONIZAM

Viagens PMTODOS g5 GOSTOS.

Sao Carlos

.""l'-
i ¥

- F ¥ 3
I EJ.H- -
£em juros IQ
|y

Como operadora SELECT DISNEY, a Azul 70 NATAL
Viagens, monta o pacote dos seus sonhos Lo | o= 0% dias /07 noites Saida: 16/01/20
para Orlando. Vem conferir!

ESMERALDN PRALA HOTEL

Hospadage regime de
- Ingressos, locacio de carro, seguro ,.."g."ﬁ pmgz;:.ﬂm de |
viagem, hospedagem em hotéis, casas, chegada e saida + city tour. |

Complexo Disney e Universal Studios.

10x sem jeros de i wista
Somos especialistas quando o assunto é a o & RS 18 RS A0
Casa do Mickey Mouse! ’ '{- ; fA - & |
fi Fr Wi ko :
CONSULTE VALORES IMPERDIVEIS K
PARA COMPRAS DE PASSAGENS
AEREAS COM A AZUL

SEFIFLA GAUEHA -y FORTALEZA

5 dias /& roltes Saeda: 19/01,/20 g diasd T noltes Saida: 1901720 . & dias) T rigites Saida: X5501/20

| Voo direto de Campinas para Drllndnl

SOFT INM MACED PONTA VERDE HOTEL DI0G0

Hospedagem em regime de Hospedagem em regime de
café da manha + traslados de k. café da manhd + traslados de * café da manhd + traslados de
| chegada e saida. " chegada e saida + city tour. chegada & saida.
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